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ATUALIZACAO DOS PROCEDIMENTOS COVID-19

Desde 10-01-2022

Isolamento de 7 dias

PCR POSITIVO Aguardar SMS do Min. Saude no prazo de 24-48h, com: - Nio serd contactado pelo Médico de
Familia
. 2o . s . - Ao fim de 7 dias podera sair do
- Link do Formulario de Apoio ao Inquérito isolamento, se n3o tiver sintomas ou
ou Epidemioldgico (FAIE) + forem sintomas ligeiros
s e s S e [ e (ndo precisa de efetuar novo t.este para .ter al~ta, nem
(deve preencher e identificar os coabitantes) PR B LRIl CHEER 55 C)
- . - Em caso de agravamento de sintomas ligar
TRAg POSITIVO - Declaracgao de Justificacao Faltas imediatamente para a linha SNS24 808 24 24
emitido apds preenchimento do FAIE 24, ou em caso de sintomas muito graves
112, ouSU
AUTOTESTE POSITIVO Ligar SNS24 (808 24 24 24) e efetuar teste laboratorial para confirmar o resultado:
(reportar o autoteste positivo no link - PCR
ou
- TRAg

(teste rapido de antigénio no laboratério ou na farmacia)

Fonte: DGS, 2022; ACeS Tamega lll, 2022


https://servicos.min-saude.pt/covid19?ctx=4
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://servicos.min-saude.pt/covid19/Login?ReturnUrl%3D/covid19?ctx%3d3%26ctx%3D10&data=04|01|rmrocha@arsnorte.min-saude.pt|0afdddbd7a024c1ee31208d9d684f188|22c84608f01d46c5802463cc962e5f51|0|0|637776688738855539|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000&sdata=njcu7CKPLLmPCsQW7TXeN7hlde5KH0g3%2BpQP39E4ThU%3D&reserved=0
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0 bi q T o Isolamento de 7 dias
= ERRISIENES Gl W EEEe 5ao - N3ao sera contactado pela Saude

CONTACTOS DE ALTO RISCO Publica/Delegada(o) de Saude

Incluindo namoradas(os) Serdao emitidos automaticamente

COAB'TANTES - TESTES PCR ou TRAg para efetuar até
ao 3.2 dia apds a data do ultimo
do EXCETO contacto com o caso positivo e outro
-coabitantes ou namoradas(os) com dose de reforgo da vacina COVID-19, ou que a0 7.2 dia de isolamento
CASO COVlD-19 tenham tido COVID-19 ha menos de 6 meses (180 dias), ndo ficam em isolamento — -
) L - Declaragao de Isolamento
O equiparados a contactos de baixo risco
Positivo
Ao fim de 7 dias podera sair do isolamento
O caso positivo devera identificar os seus coabitantes através do FORMULARIO DE APOIO AO se os dois testes forem negativos
INQUERITO EPIDEMIOLOGICO (FAIE) o
(link que recebera por mensagem do MIN. Satide ou disponivel em https://servicos.min- NOTA: S6 sera emitida a declaracdo de
saude.pt/covid19?ctx=4) isolamento e os testes, caso o “positivo”

identifique os coabitantes no FAIE

Qualquer outra CONTACTOS DE BAIXO RISCO

pessoa que esteve em (ndo precisa de ficar em isolamento)
- Fica em autovigilancia dos sintomas durante 14 dias

- Restringir contactos socias

contacto com o CASO
COVID-19 Positivo - Efetuar teste TRAg ou PCR o mais precocemente possivel

Fonte: DGS, 2022; ACeS Tamega lll, 2022


https://servicos.min-saude.pt/covid19?ctx=4

