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CONTRATO-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO 2026

MUNICIPIO DE SANTA MARIA DA FEIRA — SPORTING CLUBE DE S. JOAO DE VER

Considerando:

1. As atribuigBes que os municipios dispdem nos dominios dos tempos livres e desporto e a
competéncia da Cimara Municipal para “Apoiar atividades de natureza social, cultural,
educativa, desportiva, recreativa ou outra de interesse para o municipio...” conforme alinea f),
do n.2 2 do artigo 23.2 e da alinea u) do n.2 1 do artigo 33.2 da Lei n.2 75/2013, de 12 de
setembro, na sua redagdo atual;

2. O disposto nos artigos 5.2, 46.2 e 47.2 da Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro, na sua redagdo atual
— Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto;

3. O Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro, alterado pela Lei n.2 74/2013, de 6 de setembro,
na sua redacdo atual, que define o regime juridico dos contratos-programa de
desenvolvimento desportivo.

4. O relevante valor social que a Cdmara Municipal reconhece ao associativismo desportivo,
sendo o trabalho desenvolvido pelas associagdes e clubes desportivos de indiscutivel interesse
publico e que deve ser apoiado;

5. O reconhecimento da importancia que o desporto assume na sociedade moderna, como fator
de satde, bem-estar, sociabilidade e melhoria de desempenho profissional;

6. Que compete aos municipios promover o desenvolvimento e generalizagdo da atividade fisica
e do desporto, enquanto instrumento essencial para a melhoria da condicdo fisica, da
qualidade de vida e da satde dos cidaddos, em colaboragdo com as associagdes desportivas;

7. A importancia de dotar os recintos desportivos das nossas associacdes desportivas com
desfibrilhadores automaticos externos e/ou de equipamentos médicos, de fisioterapéuticos e
de socorro;

8. Que através da Medida 9, a Camara Municipal pretende assegurar os melhores meios de
médicos, fisioterap&uticos de socorro a todos os praticantes; porquanto garante um apoio ao
seguinte:

a. Custo da compra ou aluguer de um DEA com a respetiva bolsa, sinalética, formagao
certificada e certiddo inicial de PNDAE;

b. Custo com o contrato de manutengdo e/ ou formagdo de DEA;

c. Custo com aquisicdo de equipamentos médicos e fisioterapéuticos tais como
marquesas/ macas/ eletroestimuladores/ ultrassom/ equipamentos para crioterapia;

d. Custo com formagGes em primeiros socorros.
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9. Os apoios a conceder pelo Municipio de Santa Maria da Feira, no dmbito do PAD, visam a
promogao e a dinamizagdo da pratica da atividade fisica e desportiva através de programas,
projetos e agdes apresentados, nos termos definidos no presente regulamento, pelas
entidades destinatarias do PAD;

10. O Programa de Apoio ao Desporto é um programa multidimensional, multissetorial e
transversal, e visa, designadamente:

a. Promover a prética da atividade fisica e desportiva como forma de reduzir a tendéncia
para uma vida sedentdria bem como a ameaca do aumento da incidéncia das doencas
associadas ao sedentarismo;

b. Promover o aumento da pratica do desporto pelos cidaddos, aumentando o nimero de
praticantes nas diversas modalidades;

¢. Promover o desporto feminino;

d. Promover a diversidade desportiva;

e. Fomentar a participagdo de equipas, atletas e praticantes desportivos nas competicdes
de ambito local, distrital, regional, nacional e internacional;

f. Consagrar um sistema de apoios diversificados e progressivos a préatica desportiva, em
fung¢do de critérios objetivos e de mérito;

g. Promover a inclusdo e a integragdo social;

h. Promover a pratica da atividade fisica e desportiva como forma de contribuir para a
efetiva inclusdo de pessoas com deficiéncia;

i. Capacitar e valorizar os agentes desportivos com vista a uma gestdo racional,
equilibrada, sustentada e inovadora;

j- Promover a pratica da atividade fisica para pessoas idosas, contribuindo para a sua
salide, bem-estar e ocupagdo de tempos livres, ajudando a combater a soliddo e o
isolamento.

11. Que com a celebragdo de contratos-programa, designadamente pretende-se:

a. Enquadrar os apoios em financeiros publicos na execu¢do de planos concretos de
promocdo do desporto;

b. Permitir que os apoios financeiros sejam, em cada circunstincia, os mais adequados ao
programa de desenvolvimento desportivo em que se integram;

c. Fazer acompanhar a concessado dos apoios financeiros por uma avaliagdo completa dos
custos de cada plano ou projeto, assim como dos graus de autonomia financeira,
técnica, material e humanos previstos para a sua execucéo;

d. Permitir a intervengdo e mutua vinculagdo das diversas entidades interessadas na

realizagdo de um mesmo programa de desenvolvimento desportivo;
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e. Assegurar a plena publicidade e transparéncia das condigbes com base nas quais 0s
apoios financeiros sdo concedidos;
f. Permitir a avaliagdo do grau de cumprimento dos objetivos desportivos inscritos nos
contratos-programa.
12. Que na reunido ordindria da Camara Municipal, de 9 margo de 2026, a Camara deliberou
aprovar a abertura dos procedimentos & medida 9 do PAD, com vista a apresentagdo de

candidaturas.

E celebrado livremente, de boa-fé e reciprocamente aceite, o presente contrato-programa de

desenvolvimento desportivo, entre:

O MUNICIPIO DE SANTA MARIA DA FEIRA, com sede na Praca da Reptiblica, em Santa Maria da Feira,
NIPC 501 157 280, neste ato representado pelo seu Presidente, Amadeu Albertino Marques Soares
Albergaria, que outorga na qualidade de Presidente da Cdmara Municipal e no uso dos seus poderes
que |he sdo conferidos pela alinea a) do n.2 1 do artigo 35.2, da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro,
na sua redacdo atual, doravante designado por MSMF;

E

SPORTING CLUBE DES. JOAO DE VER, agremiagdo desportiva com sede na Rua da Azenha, Apartado
865, freguesia de Sdo Jodo de Ver, concelho de Santa Maria da feira, pessoa coletiva n.2 502112123,
neste ato representada pelo seu Presidente da direcdo, José Pedro da Costa Oliveira, pelo seu Vice-
presidente, Vitor Renato Soares Duarte e pelo seu Tesoureiro, Ema Sofia da Silva Gomes, com plenos

poderes para o ato, doravante designado por SCSJV.
O presente contrato-programa de desenvolvimento desportivo rege-se pelas clausulas seguintes:

CLAUSULA PRIMEIRA
(Objeto)
O presente contrato-programa define o regime de comparticipagdo financeira do MSMF ao/ a SCSJV

para a realizacdo do programa de desenvolvimento desportivo previsto nas cldusulas seguintes.

CLAUSULA SEGUNDA
(Objetivos)
O presente contrato-programa, através da comparticipacio financeira que o MSMF se obriga a
prestar ao SCSJV, para a comparticipagdo na aquisicdo ou aluguer de um DEA, para o contrato de

manutencdo e/ou formacdo de DEA, aquisicdo de equipamentos médicos e/ou fisioterapéuticos e
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formagdes em primeiros socorros, de visa alcangar a prossecucdo de alguns objetivos especificos,
como:
a) Dotar os recintos desportivos das nossas associagdes desportivas com equipamentos
fundamentais para realizar tratamentos médicos e fisioterapéuticos e de socorro;
b} Garantir as condicbes de seguran¢a necessarias para todos os praticantes e
espectadores;

c) Dotar as associagbes com elementos que possam prestar primeiros socorros.

CLAUSULA TERCEIRA
(Comparticipagdo Financeira)

1. O apoio financeiro destina-se a comparticipar até 100% do valor do custo da compra ou
aluguer de um DEA, do custo com o contrato de manutengdo e/ou formacdo de DEA, da
aquisicdo de equipamentos médicos efou fisioterapéuticos tais como marquesas/ macas/
eletroestimuladores/ ultrassom/ equipamentos para crioterapia e das formacBes em
primeiros socorros, até ao valor maximo de 1000€;

2. Paraaexecugdo do programa de desenvolvimento desportivo, em anexo, apresentado pelo(a)
SCSIV, o MSMF concede um apoio financeiro até 100% do valor do custo da compra dos
equipamentos médicos, fisioterapéuticos e de socorro até ao valor maximo de 1000€ (mil
euros);

3. A entrega do valor do apoio atribuido pela Camara Municipal iniciar-se-a apds assinatura do
contrato programa de desenvolvimento desportivo e a entidade beneficiaria apresentar os
comprovativos da compra ou aluguer de um DEA, do custo com o contrato de manutengéo
e/ou formacgdo de DEA, da aquisi¢do de equipamentos médicos e/ou fisioterapéuticos tais
como marquesas/ macas/ eletroestimuladores/ ultrassom/ equipamentos para crioterapia e
das formacdes em primeiros socorros (apresentacdo de faturas e respetivos comprovativos de
pagamento);

4. O processo de atribuicdo deste apoio devera ficar concluido obrigatoriamente até final do

ano de 2025.

CLAUSULA QUARTA
(Obrigagdes da associacédo)
Apds a celebragdo deste contrato-programa, e durante a vigéncia do mesmo, o/ a SCSIV

compromete-se a:
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a) Assegurar a manutencio necessaria dos equipamentos médicos, fisioterapéuticos e de
socorro, bem como garantir que existem sempre pessoas na sua estrutura gue possuem
formacdo necesséria;

b) Assegurar a execucdo integral e atempada do programa de desenvolvimento desportivo
anexo a este contrato;

c) Disponibilizar, sempre que lhe seja atempadamente solicitado e sem prejuizo das suas
atividades desportivas, os seus treinadores e outros recursos humanos na organizagéo
de atividades de iniciagdo e divulgagdo do desporto;

d) Nos termos do disposto no artigo 17.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro, na
sua redacdo atual, disponibilizar, sempre que lhe seja atempadamente solicitado e sem
prejuizo das suas atividades desportivas, ao municipio e as instituicSes escolares,
gratuitamente, as suas instalagdes desportivas para a realizagdo de eventos de ambito
desportivo, recreativo e cultural, com interesse municipal, bem como, caso seja
necessario na cedéncia de um nimero de horas efetivas de utilizagdo, a definir
oportunamente entre o MSMF e o/ a SCSIV;

e) Afetar, exclusivamente o apoio financeiro a que se refere o presente contrato a
finalidade para o qual foi atribuido;

f) Cumprir com as suas obrigagdes fiscais e para com a seguranga social;

g) Participar, de forma organizada, em atividades e eventos desportivos promovidos pelo
MSMF;

h) Publicitar, em todos os meios de promogdo e divulgagdo do programa de
desenvolvimento desportivo, o apoio do MSMF com a designagdo “Apoio Institucional”;

i) Promover atividades desportivas regulares abertas aos familiares dos atletas e a
populacdo em geral;

j) Incentivar e promover o espirito desportivo e espirito civico e de responsabilidade social
junto dos seus atletas;

k) Incluir, conforme o disposto no artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro,
na sua redacdo atual, no respetivo sistema contabilistico um centro de resultados para
registo exclusivo dos proveitos referentes aos apoios concedidos e aos respetivos custos
associados, com mengdo expressa da sua proveniéncia e da insusceptibilidade de
penhora, apreensao judicial ou oneragédo;

) Proceder em conformidade com o disposto do artigo 20.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009,
de 1 de outubro, na sua redagdo atual;

m) Criar, conforme o disposto no artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro,

na sua redacdo atual, um centro de resultados prdprio e exclusivo para a execucdo do
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contrato-programa de desenvolvimento desportivo objeto do presente contrato, nio
Ihe imputando outros custos e proveitos que ndo sejam os da execucdo do mesmo, de
modo a permitir o acompanhamento das verbas atribuidas exclusivamente para esse
fim;

n) Prestar ao MSMF todas as informagdes solicitadas acerca da execugdo do contrato,
conforme disposto no n.2 3 do artigo 19.2 do DL n.2 273/2009, de 1 de outubro, na sua
redagdo atual;

o) Incluir nos seus relatérios anuais de atividades uma referéncia expressa do presente
contrato, conforme disposto no n.2 4 do artigo 19.2 do DL n.2 273/2009, de 1 de outubro,

na sua redacao atual.

CLAUSULA QUINTA
(Acompanhamento e controlo da execugio do Contrato-Programa)
O MSMF fiscalizard a execucdo do presente contrato programa podendo realizar, para o efeito,
inspecgdes e sindicancias, ou determinar a realizacdo de uma auditoria por uma entidade externa nos

termos do artigo 19.2 do DL n.2 273/2009, de 1 de outubro, na sua redagdo atual.

CLAUSULA SEXTA
(Incumprimento do Contrato-Programa)

1. O incumprimento culposo do programa de desenvolvimento desportivo por parte do(a) SCSJV
confere ao MSMF o direito de resolver o contrato e de reaver todas as quantias pagas, quando
se verifique a impossibilidade de realizagdo dos fins essenciais do programa;

2. Nos demais casos ndo referidos no nimero anterior, o incumprimento confere ao MSMF
apenas o direito de reduzir proporcionalmente a sua comparticipacdo;

3. No caso de haver lugar a restituicdo de quantias nos termos dos nlmeros anteriores, as
mesmas podem ser efetuadas através de acerto de contas em outras medidas de apoio
atribuidas ao/ a SCSIV, ndo podendo o/a mesmo(a) beneficiar de novas comparticipacdes
financeiras enquanto ndo efetuar a regularizagdo das quantias;

4. Ando apresentagdo de todos os documentos necessdrios para atribuicdo do apoio até final do
corrente ano de candidatura, sem justificacdo plausivel, implicara a anulagdo deste apoio;

5. Sem prejuizo da responsabilidade do(a) SCSIV, os membros dos respetivos érgdos de gestdo
56 respondem pelo reembolso das quantias aplicadas a fins diversos dos fixados no contrato-

programa quando se prove ter havido da sua parte atuagdo dolosa ou fraudulenta.
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CLAUSULA SETIMA A T

(Revisdo)
A revisdio ou cessacio do presente contrato aplica-se o regime juridico aplicével, designadamente, o

disposto nos artigos 212 e 262 do Decreto-Lei n2 273/2009, de 1 de outubro, na sua redagdo atual.

CLAUSULA OITAVA
(Prazo de execugéo, vigéncia e cessagdo)
1. O prazo de execucdo do Programa de Desenvolvimento Desportivo objeto do presente

contrato-programa termina em 31 de dezembro de 2026, sem prejuizo do disposto nos
nimeros seguintes.

2. Avigéncia do presente contrato-programa cessa:

a) Quando esteja concluido o programa de desenvolvimento desportivo objeto de apoio,
sem prejuizo do cabal cumprimento das obriga¢Ses contratualmente assumidas;

b) Quando, por causa ndo imputével ao/ a «Iniciais», se tome objetiva e definitivamente
impossivel a realizagdo dos seus objetivos essenciais;

c¢) O MSMF exerca o seu direito de resolucdo do contrato;

3. Caso aexecucdo do Programa de Desenvolvimento Desportivo tenha sido iniciada, mas ndo se
encontre concluida no prazo referido no n.2 1, pode, excecionalmente, a vigéncia do contrato-
programa ser prorrogada até a sua conclusdo, desde que dentro dos limites previstos no artigo
18.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro;

4. O disposto no nimero anterior ndo prejudica a apreciagdo de situagdes de mora e
incumprimento contratual, nem a aplicagdo das demais disposigBes previstas no capitulo V do

Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro.

CLAUSULA NONA
(Resolugdo de litigios)
1. Os litigios emergentes da execugdio do presente contrato-programa sdo resolvidos por
acordo de ambas as partes;
2. Naimpossibilidade de acordo, sdo os mesmos submetidos a arbitragem;

3. Dadecisdo arbitral cabe recurso nos termos legais.

CLAUSULA DECIMA
(Regime aplicavel)
Em tudo o que ndo estiver expressamente previsto no presente contrato, aplica-se o disposto no

aludido DL n.2 273/2009, de 1 de outubro, na sua redagdo atual.
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CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA
(Publicitagdo)
O presente contrato produz efeitos a partir da data da sua publicitagdo conforme o previsto nos
artigos 562 do anexo | da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro e 0 n.2 1 do artigo 272 do Decreto-Lei

n.2 273/2009, de 1 de outubro, nas suas redacgdes atuais.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA
(Disposigdes finais)
Faz parte integrante do presente contrato, o programa de desenvolvimento desportivo apresentado
pelo(a) SCSJV, nos termos do artigo 11.2, do Decreto-Lei n.2 273/2009 de 1 de outubro, na sua

redacdo atual.

Os encargos resultantes do presente contrato serdo satisfeitos pelo orcamento nas correspondentes
classificagbes orgénica e econdmica, correspondendo ao compromisso de fundo disponivel n.2
2026/1967, conforme determina a Lei n2 8/2012, de 21 de fevereiro e Decreto-Lei n.2 127/2012, de

21 de junho, nas suas redacdes atuais.

O presente Contrato Programa foi aprovado em reunido ordindria, da CiAmara Municipal de Santa

Maria da Feira, a 4 do maio de 2026.

O presente contrato & feito em duplicado, corresponde a vontade das partes, que declaram aceitar
o seu conteldo, pelo que vai ser assinado e rubricado, pelos respetivos representantes legais,

destinando-se um exemplar de igual valor a cada uma das partes.
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Santa Maria da Feira,?/i dea(‘_)/um)de 2026

Pel” Municipio de Santa Maria da Feira,

o vy fos

(Amadeu Albertino Marques Soares Albergaria)

Pel” Sporting Clube de S. Jodo de Ver

i Watdir 5IC (0045
/ (José Pedro da Costa Oliveira)

Presidente da diregdo

(Vitor Renato Soares Duarte)

Vice-presidente

%W&q%m Ssorven

(Ema Sofia da Silva Gomes)

Tesoureiro

COMTRATO-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO CESPORTIVO 2025 PAD - MEDIDA S _ APOIO AD APETRECHAMENTO DE DEA £/CU DE OUTRCS
EQUIPAMENTOS MEDICTS, FISIOTERAPEUTICOS OU DE SOCORRO Pagina 9de 9



. - 4
R G e )
=ra Mumicipal de Santa Mana da Fe_:-'aé——
-

Formulério de candidatura

PAD _ MEDIDA 9 - Apoio ao apetrechamento de equipamentos de desfibrilhagdo automdtica externa e/ou de outros
Nome do formulario
equipamentos médicos, fisioterap&uticos ou de socorro _ 2026

Descricae  Apoio financeiro - atribuigao de 100% do valor das despesas até ao valor maximeo de 1000€ | Ane Civil 2026

PROGRAMA DE DESENVOLYIMENTO DESPORTIVO *
Nome *
Sporting Clube de 5. jodo de Ver
NIF *

502112123

IDENTIFICACAO DA MODALIDADE A QUE SERA ALOCADO O DEA OU 0S EQUIPAMENTO MEIDICOS E/OU FISIOTERAPEUTICOS, BEM COMO 0S
ESCALOES E ATLETAS A QUE SE DESTINAM *
Dados referentes 4 época desportiva de 2025/ 2026

; —
Modalidade *

| Patinagem Artistica

I .
| Tipo de modalidade *
i Individuais de Pavilhio

! _Essalﬁes _etérios *

! Seniores e mais de 3 escaldes de formagao
[

N.? de atietas inscritos/ federados *

| mais de 30 atletas

I N.° de atletas femininos inscritos/ federados *

mais de 10

| N2 de atletas com deficiéncia inscritos/ federados *

| 0

DESCRICAO E CARACTERIZAGAO ESPECIFICA DAS ACTIVIDADES REALIZADAS OU A REALIZAR *

| Breve descricio das atividades desenvolvidas ou a desenvolver durante o ano civil de 2026 referentes & modafidade a que se destinam os bens

que pretendem adquirir.

O Sporting Clube de S30 Jodo de Ver, através do seu departamente médico, pretende adquirir um ecografo musculo-esquelético com o objetivo
de melhorar a avaliagic e 0 acompanhamento das condicdes fisicas dos seus atletas. Este equipamento permitir a realizagdo de exames de
imagem de alta qualidade, fundamentais para o diagnéstico precoce de lesdes musculares, articulares e tendinosas, condigdes frequentemente
associadas a pratica desportiva. A aquisicdo deste ecografo visa atimizar o processo de reabilitac3o dos jogadaores, proporcionando um
diagnostico mais rapido e preciso, o que resultard em tratamentos mais eficazes e uma recuperacio mais eficiente. O equipamento contribuird,

assim, para @ melhaoria da saude e do rendimento dos atletas, promovendo um acompanhamento médico mais completo e especializado.

oio a0 Desporto | Meddz 9 - Apeio ao apetrechamenlo de equipamentos de desfibriihagac automatica externa efou de culros equipamentos medicos, fisiolerapéuticos ou de socorra | Pagina 1
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JUSTIFICACAO DO PROGRAMA, NOMEADAMENTE DO PONTQ DE VISTA DO DESENVOLVIMENTO DAS MODALIDADES EM CAUSA E DAS PROVAS,
COMPEI'I;'OES OU EVENTOS DESPORTIVOS REALIZADOS E/ OU A REALIZAR *

A aquisicao de um ecografo musculo-esquelético pelo Sporting Clube de S30 Jodo de Ver justifica-se essencialmente pela necessidade de
proporcionar um acompanhamento médico mais eficaz e especializado aos atletas que participam nas diversas modalidades desportivas
praticadas pelo clube, O departamento médico do clube tem como principal objetivo garantir a satde e o bem-estar dos atletas, prevenindo e
tratando lesdes de forma rapida e eficiente, o que € fundamental para o sucesso desportive e para a continuidade da participagdo em
competi¢des e eventos desportivos. O clube tem vindo a apostar no desenvolvimento de modalidades desportivas em diversas faixas etarias,
desde a formacgdo até as competicdes mais exigentes. A cada época, o Sporting Clube de S3a Jo3o de Ver participa em provas e competicoes de
elevado nivel, como campeonatos regionais, nacionais e outras competigbes especificas de cada modalidade. Para manter um desempenho de
alta qualidade e evitar o afastamento de atletas devido a lesdes, & imprescindivel contar com tecnologia de ponta para diagndstico e
monitorizac3o da satide muscular e esquelética. A aguisigdo do ecdgrafo permitira realizar exames de imagem detalhados, facilitando o
diagnéstico precace e a correta avaliag3o de lesdes, o que resulta num tratamento mais eficaz e numa recuperagdo acelerada. Este investimento
contribuirs diretamente para a reducio do tempo de inatividade dos atletas e para a otimizag3o do desempenho nas provas e competigdes,
reforcando a capacidade competitiva do clube e a seguranga fisica dos seus praticantes. Além disso, ao disponibilizar aos atletas um
acompanhamento médico mais completo e preciso, o clube também se posiciona como referéncia na gestao da satide desportiva, promovendo
um ambiente de treino e competicdo mais segura e profissional. O ecégrafo musculo-esquelético, portanto, & uma ferramenta essencial para

garantir a continuidade do sucesso desportivo e o bem-estar dos atletas do Sporting Clube de 530 Jodo de Ver.

Q_UAN?F[C{\EAQ DOS RESULTADOS ESPERADOS/OBTIDOS COM A EXECUCAO DO PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO *

A aquisicio de um ecégrafo musculo-esquelético para o departamento médico do Sporting Clube de S3o Jo3o de Ver visa ndo s6 otimizar o
acompanhamento médico dos atletas, mas também proporcionar uma série de resultados mensuraveis que contribuirgo diretamente para o
desenvolvimento das madalidades desportivas praticadas pelo clube. A quantificagaa dos resultados esperados/obtidos pode ser analisada sob
diversas dngulos: Melhoria no Diagndstico e Tratamento de Lesdes: A utilizagdo do ecégrafo permitird uma avaliagdo mais rapida e precisa das
lesdes musculoesqueléticas. Espera-se que o tempo de diagnéstico seja reduzido em até 50%, possibilitando tratamentos mais imediatos e
eficazes. Este aumenta na eficicia no diagndstico precoce contribuira diretamente para a redugdo do tempo de recuperagdo das lesbes.
Redugdo da Taxa de Lesdes Recorrentes: Com a capacidade de realizar exames de imagem detalhados, serd possivel monitorizar de forma mais
eficaz a evolugao das lesdes, prevenindo complicacdes futuras e lesdes recorrentes. Estima-se uma redugda de até 30% na taxa de lesdes
musculoesqueléticas recarrentes entre os atletas, promovende uma recuperagdo mais segura e completa. Aumento do Desempenho
Desportivo: A melhoria na recuperacio e no acompanhamento médico permitira aos atletas treinar e competir em condi¢des mais ideais, sem
as limitacBes causadas por lesdes n3o tratadas adequadamente. A médio e longo prazo, espera-se um aumento de até 20% no desempenho
desportivo nas competicéies, com maior niimero de vitérias e melhor posicionamento nas provas, devido ao aumento da disponibilidade fisica
dos atletas. Redugdo do Tempo de Inatividade dos Atletas: A obtencao de diagnésticos mais répidos e precisos ajudara a minimizar o tempo de
inatividade dos atletas em recuperacao. Com issa, espera-se uma reducdo de até 40% no tempo médio de inatividade dos jogadores, permitindo
gue 0s mesmaos voltem mais rapidamente aos treinos e as competigdes. Qualificagdo da Equipa Médica: A introdugao de tecnolopia de ponta no
departamento médico proporcionara aos profissionais de salide do clube uma ferramenta mais avangada para a realizagao de diagndsticos e
tratamentos, melhorando a capacitag3o da equipa médica. Espera-se que 3 utilizagao do ecégrafo contribua pars a qualificacao cantinua da
equipa médica e para o desenvolvimento de novas abordagens e técnicas no acompanhamento das lesdes desportivas. Satisfagdo e Bem-estar
dos Atletas: A utilizacdo do ecografo também terd um impacto significativo na satisfag3o dos atletas, que terao a confianga de que estdo a
receber um acompanhamento medico de alta qualidade. Isso pode resultar num aumento da motivagao e compromisso com o clube, refietindo
positivamente na moral da equipa e no ambiente desportivo. Esses resultados serdo monitorizados regularmente através de relatarios médicos.
anilise do desempenho desportivo dos atletas e feedback continuo sobre a evolugdo das lesdes e o tempo de recuperagao. Com base nesses
indicadores, o Sporting Clube de Sao Jodo de Ver podera avaliar a eficacia da aquisi¢dc do ecografo e ajustar as estratégias de acompanhamento

medico conforme necessario.
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APOIO A QUE SE CANDIDATA *

-

Aquisicao de DEA com a respetiva bolsa, sinalética, formagdo certificada

Contrato de aluguer de DEA

Contrato de manutencao e/ ou formacdo DEA

Formagdoc em primeiros socorros

8] Aquisicao de equipamentos médicos e fisioterapéuticos tais como marquesas/ macas/ eletroestimuladores/ ultrassom/ equipamentos
para crioterapia
- DESPESAS EFETUADAS *

Custos com os apoios a que se candidatam e necessidade de financiamento publico no ano civil de 2026 (despesas com consumiveis ndo

elegiveis nesta medida de apoio).

Tipo de apoio f Despesas
) ‘Aquisicao de equipamentos médicos e fisioterapéuticos tais como marquesas/ macas/ | I [ 2.800,00 €
eletroestimuladores/ uitrassom/ equipamentos para crioterapia i
e e e . R = — ELL
RECEITAS *
Identificagdo das receitas alocadas ao pagamento das despesas.
Descricdo da Receita | Valor
""" Receitas proprias N 1s0000€ |

MONTANTE A QUE SE CANDIDATA *
Comparticipagdo em 100% o valor do custo da compra dos equipamentos a que se candidatam até ao valor maximo de 1000€.
= s S5tk : =elctsliviiassroii st e et paskie SaGaideb b Hive bRl il v

| | Montante da comparticlpagdo a que se candidata *
| 1.000,00 €

cio ac Desporte | Medida € - Apoio ao apalfechamenlo de equipamentos de desfibrihacée avlomatica externa e/ou de outros equipamentes madicos. fisioterapsuticos ou de sccarro | Pging 3
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DEMONSTRAGAO DO GRAU DE AUTONOMIA FINANCEIRA, TECNICA, MATERIAL E HUMANA OFERECIDO PELA ENTIDADE PROPONENTE PARA A
EXECUGAO DO PROGRAMA, INCLUINDO, SE FOR CASO DISSO, A INDICAGAQ DE OUTRAS COMPARTICIPACOES, FINANCIAMENTOS OU

PATROCINIOS E RESPECTIVAS CONDICOES *

O Sporting Clube de S3o Jodo de Ver apresenta um grau elevado de autonomia em diversas éreas, o que garante a viabilidade e o sucesso da
execucdo do programa de aquisicdo do ecografo musculo-esquelético para o seu departamento médico. A seguir, detalha-se o nivel de
autonomia nas &reas financeira, técnica, material e humana, assim como a indicagdo de possivais comparticipagdes e fontes de financiamento.
1. Autonomia Financeira O Sperting Clube de $30 Jodo de Ver apresenta uma sélida base financeira, sustentada pela sua gestdo responsavel e
pelo apoio continuo dos seus associados, patrocinadores e receitas geradas através de eventos desportivos e competigges. O clube possui uma
estrutura financeira que lhe permite investir de forma estratégica no desenvolvimento das suas infraestruturas e no bem-estar dos seus atletas.
Recursos Préprios: O clube destina uma parte significativa do seu or¢amento anual para a melhoria das condigdes médicas e desportivas, 0 que
inclui a aquisicao de equipamentos essenciais para o bom desempenho do departamento médico. Projegao de Orqamento para Aquisigdo: O
valor necessério para a aquisicio do ecégrafo musculo-esquelétice estd contemplado no orgamento do clube para o ano em curso. A aquisicdo
ser4 financiada com recursos préprios, sem a necessidade de contrair dividas ou empréstimos. 2. Autonomia Técnica O Sporting Clube de Sao
Joda de Ver conta com Uma equipa técnica altamente gualificada e experiente, composta por profissionais especializados na drea da salde
desportiva, incluindo médicas, fisioterapeutas e outros profissionais da drea médica. Equipamento Médico: A equipa médica do clube esta
familiarizada com o uso de tecnologia de diagnéstico avancada e com a operacéo de ecografos, garantindo a integragao eficaz do novo
equipamento no seu funcionamenta didrio. Formagao Continua: O clube mantém um programa continuo de formagao e atualizacao dos seus
profissionais, 0 que assegura a utilizagdo correta e eficiente do ecgrafo misculo-esquelético apds a sua aquisicdo. 3. Autonomia Material Em
termos materiais, o Sporting Clube de So Jodo de Ver dispoe de instalacdes adequadas para a recegdo e utilizagdo do ecégrafo misculo-
esquelético, com espaco suficiente no seu departamento médico para acomodar o novo equipamento. Infraestruturas: O clube possui
consultérios médicos, salas de fisioterapia e equipamentos médicos necessarios para complementar a utilizagao do ecografo, proporcionando
um ambiente funcional e eficiente para o tratamento e acompanhamento dos atletas. Equipamentos Complementares: O ecdgrafo serd
integrado com outros aparelhos e sistemas ja existentes, como as mesas de exame e 0s softwares de registo médico, garantindo uma operagao
eficiente e eficaz. 4. Autonomia Humana A equipa médica e técnica do clube é composta por profissionais altamente qualificades, com vasta
experiéncia no atendimento e acompanhameanto de atletas de competicao. O clube investe regularmente na formagao da sua equipa médica e
na atualizacdo das suas compet@ncias. Equipa Médica: O departamento médico conta com médicos especializados em medicina desportiva,
fisioterapeutas, massagistas & outros profissionais que estarao capacitados para operar o ncvo equipamento e para & integracado do ecografo
nas rotinas de diagndstico e tratamento. Formagdo Especifica: O clube assegurard que os profissionais envolvidos na utilizagdo do ecografa
recebam a formac3o necessaria para utilizar o equipamento de maneira eficiente e para maximizar os beneficios do mesmo na recuperagdo dos
atletas. Conclusdo O Sporting Clube de S3c Jo3o de Ver dispde de autonomia financeira, técnica, material e humana para a execucao bem-
sucedida do programa de aquisi¢3o do ecdgrafo misculo-esquelético. A gestao responsavel dos recursos, a equipa altamente qualificada e as
infraestruturas adequadas garantem a viabilidade do projeto, que sera fundamental para o desenvolvimento das medalidades e para o bem-

estar dos atletas.

IDENTIFICACAQ DE QUAISQUER ENTIDADES EVENTUALMENTE ASSOCIADAS A GESTAO E EXECUGAO DO PROGRAMA, DEFININDO A NATUREZA DA
SUA INTERVENGAO, OS SEUS PODERES E AS SUAS RESPONSABILIDADES *

N&o aplicavel

RELACOES DE COMPLEMENTARIDADE COM OUTROS PROGRAMAS JA REALIZADOS OU EM CURSO DE EXECUGAO NA MESMA AREA OU EM AREAS
CONEXAS, SE OS HOUVER *

Nado aplicavel

EA!.END:‘R!D E PRAZO GLOBAL DE EXECUGAO DO PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

(]

~  Ano civil 2026
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ACORDO PRELIMINAR *

P

¥ Eu, abaixo assinado(a), representante legal, em nome da entidade acima identificada venho apresentar o pedido de apoio a Camara

i Municipal de Santa Maria da Feira, pelo presente Programa de Desenyolvimento Desportivo, acompanhado por todos os documentos
i exigidos.

, W  Certifico que todas as informacdes contidas neste processo de candidatura, incluindo a descrigdo do programa, sdo corretas e declaro |
igualmente ter tomade conhecimento do contetido dos anexos do formulério.

S —— e = = e e e o -

&  Confirmo que a entidade que represento tem as necessarias capacidades financeiras e operacionais para realizar o projeto proposto, |

¥ Mais declaro, sob compromisse de honra, gue o apoio solicitado se destina, exclusivamente, ao objeto do presente padido.

Com os methores cumprimentos, *

- O Presidente da diregso *

| José Pedro da Costa Oliveira

Data * _
| 06/04/2026
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2026/04/23 RESOLUGAD N.® 3/2022 (8 DE ABRIL DE 2022) 5 amribeir
INFORMACAC DE COMPROMISSO ¥

ENTIDADE : MUNICIPIO DE SANTA MARIA DA FEIRA (subsetor da Administracdo Local) NIF 501157280
Nimero sequencial de compromisso : 2026 / 1967 Data do registo (1) : 2026/04/23
Observacdes do Documento :
Fontes de Financiamento @ Qutras Fontes :

Receitas gerais (€) () Contragdo de Empréstimes (€) (%)
X Beceitas proprias 50.100,00 (€) 100.00 (%) Transferéncias no &mbito das Adm. Pdblicas (€) (%)

Financiamento da UE (€) (5) Outras: Identificacdo (€) (%)
Classe 0 ORCAMENTO DO ANO 2026
Classificacdo Organica : 0102 CAMARA MUNICIPAL
Classificacdo Funcional : 2.5.2.4. (9 Associativismo desportivo

PAD Medida 9 Apoio ao apetrechamento médicos, fisioterapeuticos ou de socorre
Classificagdo Econémica : 080701 Institui¢des sem fins lucrativos
Instituicdes sem fins lucratives

N.° Rubrica do Plano 1 2026 A 257

ITEM DESCRITIVO VALORES (€)

Ano Corrente 2027 2028 2029 Seguintes

1 Orgamento inicial 100,00 50.000,00 50.000,00 50.000,00 50.000,00
2 Reforgos e créditos especiais/anulagdes 50.000,00
3 =142 Dotaglo corrigida 50.100,00 50,000,00 50.000,00 50,000, 00 50.000,00
4 Cativos/descativos
5 Compromissos registados 10.990,00
6 = 3-(4+5) |Dotagdo disponivel 35.110,00 50.000,00 50,000,00 50.000,00 50.000,00
1 Compromisso relativo & despesa em anilise 1.000,00
8 = 6-7 Saldo Residual 38.110,00 50,000, 00 50.000,00 50.000,00 50.000,00

(1) Data do registo do compromisso relativo & despesa em andlise no sistema informitico de apoio & execuco orcamental

Data: 2026/04/23 Namero de lancamento no didrio do orgamento: 49946

Qutras Observacgdes :

Esta informa¢do (nomeadamente a obtengdo dos valores para efeitos de cdlculo da dotagdo disponivel) foi gerada com base na data

de trabalho [2026/04/23]

Documento n.° 2026/2372, Compromisse n.° 2026/ 1967 PAD 2026 MEDIDA 9 - APOIO A0 APETRECHAMENTO DE EQUIPAMENTO DE DESFIBRILHACAO

AUTOMATICA EXTERNA E/OU DE OUTROS EQUIPAMENTOS MEDICOS, FISIOTERAPEUTICOS OU DE SOCORRO - PAD 2026 MEDIDA § - APOIO AO

APETRECHAMENTO DE EQUIPAMENTO DE DESFIBRILHACAO AUTOMATICA EXTERNA E/OU DE OUTROS EQUIPAMENTOS MEDICOS, FISIOTERAPEUTICOS OU DE

SOCORRO
Foi atribuide o Fundo Disponivel n.” 4930 do didrio dos fundos disponiveis.

DECLARO QUE A INFORMACAQ PRESTADA COINCIDE COM OS MAPAS DA Confirmo
EXECUCEO ORGAMENTAL.

Identificagdo do Declarante:

CHEEE DE DIVISAQ FINANCEIRA

Nome ALJ das @;C‘.ﬁ

Cargo / funcdo

Data / / 24-04-2026

Assnare dugial gual fcace

{assinatura)






