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Partilha, Fiaes






“dentro de nds ha uma coisa que nao tem nome, essa coisa € 0 que somos”.

Da folha em branco a mao que escreve personagens desconhecidas como que adquirem

“foros de cidadania” neste pequeno livro. Tarefa ardua e indispensavel, especialmente para quem
escreve sabendo que “para que as coisas existam duas condicdes sao necessarias,

que homem as veja e homem Ihes ponha nome.”

Saudacao a Jose Saramago, por Wander Melo Miranda
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Como escreveu o socidlogo
francés Maurice Halbwachs na
primeira metade do século XX,
a memoria coletiva envolve as
memarias individuais. Segundo
0 autor, “um homem, para evo-
car seu proprio passado, tem
frequentemente necessidade
de fazer apelo as lembrancas
dos outros € que toda a histo-
ria de nossa vida faz parte da
histéria em geral.”?

Ao verbalizarem €, nalguns
casos, ao escreverem aquilo
que constitui a sua memaria
pessoal, as pessoas entrevis-
tadas — Elisio, Fatima, Angela,
Arcélia, Salvador, Carlos Fon-
tes e Maria André —, contribui-
ram, ao mesmo tempo, para
que a histdria da freguesia de
Fides ndo se perca totalmente.

Mas nao so: eles foram pro-
tagonistas de momentos que
fizeram a histéria da industria
corticeira, da industria do cal-
¢ado, da exploracéo do volfra-
mio, do desporto, da Igreja e
da educacéao em Portugal.

Objetos com histdrias é uma
iniciativa integrada no projeto
MIDAS — Mudanca para a
Inclusao e Desenvolvimento
Artistico e Social (Programa
Operacional Regional do
Norte/NORTE 2020), promo-
vido pelo Municipio de Santa
Maria da Feira em parceria
com a Casa dos Choupos,
Cooperativa Multissectorial de
Solidariedade Social, CRL € o
CASTIIS — Centro de Assistén-
cia Social a Terceira ldade e
Infancia de Sanguedo.

Partilha, Fides! E produto

de um exercicio colaborativo,
que valoriza as suas gentes
€ aposta no seu patrimonio.
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Tributo a Fiaes — marcha
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Fides, terra de grandeza

Fides, oh que lindo és!

Tens o rio As Avessas

E o Uima a banhar-te os pés (bis)

Estribilho:

Fides, Fiaes, oh que lindo és

O Rio As Avessas € o0 Uima aos pés
Fiaes, Fiaes, canto o teu encanto
De canto a canto e de 1és a Iés

Il

Tua abundante Mae d’Agua
Quéo pura e cristalina

E ouvi-la jorrar das fontes

Com seu cantar de menina (bis)

Estribilho

i

O Adro Velho nos Passais

Foi tua primeira Igreja

Serviu quatro freguesias
Bendito e louvado seja! (bis)

Estribilho

[\

O Monte de Santa Maria
Com o seu castro ao colo
Quem descobrira um dia

O que guarda seu solo (bis)

Estribilho

\"

O mais belo panorama

E do Monte das Pedreiras
Tens a riqueza do povo

Nas generosas Ribeiras (bis)

Estribilho

VI

O Monte dos Carrascais

Com o seu Castro ao colo
Quem descobrira um dia

O que guarda no seu solo (bis)

Estribilho

Vil

E a tua Igreja Matriz
Viradinha pra serra
Altaneiro o cata-vento
E o brio desta terra (bis)

Estribilho

viil

Tens gente hospitaleira

A cantar com alegria

Canta hoje, Fiaes da Feira
Terras de Santa Maria (bis)

Estribilho

Autora
Maria André, Fides









O Largo de D. Moises

Estacionamos no Lugar do
Redondo, junto ao busto de
D. Moisés Alves de Pinho
(1883-1979). Trata-se da
homenagem dos conterra-
neos ao bispo missionario e
arcebispo de Luanda, “nobre
exemplo de dedicacéo a Igreja
e a Patria™.

Poucos minutos depois,
estavamos a conversa com as
irméas Fatima e Maria Ange-

la, que o conheceram como
ninguém!

Fatima, 81 anos, e Angela, 76
anos, lembram-se bem desse
dia da homenagem: “Puseram
umas tabuas para ele passar”.
D. Moisés, ja muito idoso, es-
teve presente e foi a pé desde
a casa das irmas. Casa essa
que frequentou ao longo de
toda a sua vida.

N&o falaram de si proprias:

o discurso resvalou, sem
esforco, para as recordagdes
que tém do bispo. Conside-
ram-no como um avo e, em-
bora tenha falecido ha muitos

anos, é notdrio que continua
muito presente: “havia muita
ligagéo”. A méae de D. Moisés
foi uma verdadeira mae para
Maria Angela e Fatima na ado-
lescéncia. Devem também a
Moisés o carinho, o0 acompa-
nhamento e os conselhos que
receberam sempre. Hoje, sdo
elas que zelam pela campa
do bispo missionario. A ele
continuam a pedir gracas, que
lhes sao concedidas.

Explicaram-nos que a casa
onde vivem havia pertencido
a mée de D. Moisés, Teresa
Ribeiro de Castro. Depois da
morte desta, a casa ficou ao
cuidado dos pais de Angela e
Fatima, que recorda: “o bispo
doou-nos a casa na condicao
de eu alojar os meus irmaos
padres € a minha tia freira
quando viessem cé de férias.
Um dia, D. Moisés chamou-
-me ao seu quarto e pergun-
tou se estdvamos de acordo”.
E por esta razdo que a casa é
conhecida em Fides como a
«casa dos padres».

O facto dos dois irmaos de
Fatima e Angela serem padres
nao teve que ver com a influ-
éncia de Moisés na vida dos
«Granjas» como sao conheci-
dos. “Em pequeninos, ainda
mal sabiam falar, ja brincavam
de padres: punham um saiote
branco da mae e ja celebra-
vam missa e confessavam:
«Quantos pecados roubastes?
Quantas pragas roubaste?
[em vez de rogastes] Vais para
um forno a arder»”.

As irmas partilharam connos-
co passagens das Memorias
de Moisés: o primeiro capitulo
€ dedicado, justamente, a sua
terra natal, Fides, que ocupava
um lugar especial no coragéo
do bispo. Tudo nesta freguesia
lhe merecia amor: a sombra
“acolhedora e reconfortante”
das suas arvores; o murmurio
“suave” das fontes; os regatos
“sinuosos”; a igreja e as cape-
las “onde se entrou a primeira
vez pela mao de uma mée ca-
rinhosa; e as «alminhas» dos
caminhos e encruzilhadas.

O nome da terra natal soa
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como nenhum outro aos
ouvidos de seus filhos e

neles gera um universo de
saudades que vao diretas ao
coracdo. S6 quem nunca se
ausentou do torrao que lhe foi
berco podera ser insensivel a
este facto”.

Depois, Moisés recorda Figes
no tempo da sua infancia:

“A agricultura era a principal
atividade e fonte de riqueza
(...). As padarias eram raras e,
por isso, cada familia tinha um
forno - era o0 pao de milho que
mais se usava.” Moisés tinha
um carinho especial por luga-
res como o do Souto, “donde
se abrangem as férteis ribei-
ras”. Desse lugar teré avistado
as freguesias vizinhas (Lob&o,
Vila Maior ou Sanguedo e,
ainda, a serra em dire¢éo a
Arouca). Outro lugar das suas
memorias é o «Monte das
Pedreiras».

O bispo dedica varias paginas
ao povo solidario de Fiaes:
“Mais do que as refeicdes
melhoradas, apreciava-se a
solicitude do bom vizinho.
Casas havia em que nunca se
negava a esmola ao mendigo

que batia a porta quando se
estava a mesa. Dir-se-ia que
faltava a coragem para conti-
nuar a refeicao, se a poucos
passos havia quem nao tives-
se de que se alimentar.”

Refere que a primeira escola
foi a «<Escola Vilarinho» que
funcionou no Lugar do Rio.
Segundo Moisés, o primeiro
professor foi Manuel Pinto Fer-
reira da Silva, também natural
de Figes.

O sacerdote e bispo recorda
que, na sua infancia, nao havia
industria em Fides, a nao ser

a do calgado, “que veio tomar
notavel desenvolvimento”.

E menciona as dificuldades vi-
vidas pela populagdo nagueles
anos: muitos empregaram-se
no Porto e em Gaia € outros
partiram para o Brasil. Refere
0 carteiro Antonio Sa que, por
muitos anos, se encarregou
de “qualquer recado de e para
a Vila da Feira”.

O doutor Conceigao, oriundo
de Duas Igrejas, foi quem
“mais exerceu medicina entre
nés”. O médico tinha con-
sultério junto da Igreja de

Lob&o “e era «avengado» de
muitas familias de Fides por
um alqueire de milho ao ano.
Aqui se deslocava quando
necessario, aparecendo pres-
surosamente no seu cavalo,
escoltado por um cao que era
o terror do rapazio”.

Ainda no primeiro capitulo,

0 arcebispo resignatario de
Luanda, como se apresenta,
descreve como era a vida
religiosa do seu povo. Tal
COMO O POVO portugués em
geral, também o de Figes “foi
sempre de bons sentimentos
religiosos, deixando aos vin-
douros amplo testemunho da
sua fé nas inUmeras constru-
¢des de santuarios e capelas”.

Estava na hora de regressar
do passado. Fatima fechou o
livro e correu a cortina da sala,
apontando para uma casa,

a de Moisés. Depois, referiu
que ao lado viveu o senhor
Salvador, que escreveu muitos
livros sobre Fides. “Deviam
conhecé-lo!”
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Salvador: “O Activo”

Enquanto aguardavamos que
Salvador Soares da Silva termi-
nasse a sessao de fisioterapia,
a responsavel pelo CASTIIS
(Sanguedo) partilhou connosco
a quase totalidade dos seus
livros, dedicados a Fides, sua
terra natal.

Nasceu no Lugar do Redon-
do, em setembro de 1928.
Nesse ano iniciava-se em
Portugal uma campanha
contra o “indecoroso, inesté-
tico e anti-higiénico habito do
pé descalgo”™. Mas Salvador
cresceu No meio dos sapa-
tos, aprendendo desde muito
cedo a arte de sapateiro com
seu pai, Manuel. (“Aos 11
anos entrou no mundo do
trabalho como aprendiz de
cortador de calgcado”). Sapa-
teiro — Artesdo e Artista (1999)
€, justamente, o titulo do
primeiro livro da sua autoria®.

Descreve-se como um ho-
mem das “mil e uma artes
— agarrei-me a tudo”. Teria 13

anos, quando vendeu cada
um dos objetos de retrosaria
contidos numa certa mala que
0 pai havia trazido do Porto.

De todas as formas de «ga-
nhar a vida», a exploracao do
volframio podera ter sido a
que mais marcou a sua exis-
téncia (e a nossa conversa)

e a ela dedicou um livro em
2006: Do Volframio em Fiaes.
Neste volume pode ler-se que
“n&o ha conhecimento de
exploracdes de volframio em
Fides antes de 1939, embora
existam pedidos de conces-
s0es pelo menos a partir de
1917”. O minério foi valorizado
por esta altura, devido a guer-
ra: “era o material indispen-
savel para o endurecimento
do aco a aplicar na confegéo
do material bélico. Em varias
localidades como Arouca, Al-
varenga, Minas da Panasquei-
ra ou Vouzela, as exploracoes
foram de maior dimenséo e,
por consequéncia, mais com-
pensatdrias e isso levou as

empresas inglesas e alemas a
instalarem-se nessas localida-
des, na extracao e comercia-
lizag&o do minério, o que ndo
aconteceu aqui. (...) Foi nos
lugares do Ferradal e Soute-
lo, chamado Monte Grande
(...) onde existiam as maiores
exploracdes e onde foram
extraidas as maiores quanti-
dades de volframio, embora
outros lugares também con-
tribuissem, em menor escala,
através da extracdo de «pedra
solta»® e alguns fildes.”

Salvador recorda que, em
1939, se iniciou a exploracédo
do volframio em casa do pai
(abriram uma mina). Vende-
ram o “primeiro volframio” a
sete escudos o quilo. Ainda
adolescente, sentiu a neces-
sidade de comprar e vender
volframio:

“Eu era um garoto e n&o sei
porqué, nesse dia, abri um
dos sacos onde estava o vol-
framio extraido no dia anterior
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no quintal dos meus pais

e retirei uma «china»” do tama-
nho de um dedo. Isso era
«fazer um reloginho»2.

No dia seguinte, fui vendé-la a
mercearia do meu tio Joaquim
(entdo o presidente da junta).
Ele perguntou-me de quem
era e eu disse-lhe que era de
um «reloginho» que eu tinha
feito. Como isso era vulgar

e acontecia diariamente, ele
nada mais quis saber. Pesou
e pagou-me 16 escudos € cin-
quenta centavos (0,0825 eu-
ros). Com o dinheiro, comprei
um molete, tremocos, figos
secos e um pirolito (gasosa).
Quando se fez noite, fiquei
aflito porque tinha no bolso
uma moeda de dez escudos
e outra de cinco, sem saber

o destino que Ihe devia dar.
Tinha medo de levar o dinhei-
ro para casa, porque podia
ser descoberto pelos meus
pais, que de certeza me casti-
gariam. Atira-las fora, também
achava mal. Assim permaneci
sentado, talvez mais de uma
hora, preocupado e sem sa-
ber o que fazer a tanto

dinheiro. Era ja noite escura
quando resolvi ir para casa e
esconder as moedas em lugar
seguro. Fui coloca-las em
cima do rodapé encostadas

a parede, debaixo da cama,
onde dormia. Acordei varias
vezes durante essa noite € de
manh& quando me levantei fui
ansiosamente ver as moedas.
Procurei tudo, mas as moedas
nao estavam la e até hoje,
nunca mais soube o que lhes
aconteceu.”

Aos 14 anos, ajudou a abrir
um poc¢o ho Monte Grande,
que esteve ativo pouco tem-
po, pois, em 1944, Salazar
proibiu a exploracao de volfra-
mio em Portugal.®

Entdo, Salvador dedica-se a
tempo inteiro a oficina do pai.
Aos 15 anos, prepara-se para
fazer a contabilidade do nego-
cio familiar, aprendendo com
o senhor Silva, em Caldas de
S. Jorge. O gosto pela escrita
tera sido despertado por esta
altura, ainda que inconscien-
temente!

Salvador sonhou alto e, entre
1951 e 1957, esteve emigra-
do no Brasil. Trabalhou na
maior empresa de calgado do
pais, a D.N.B. (na Quinta da
Boa Vista, Rio de Janeiro), ao
mesmo tempo que estudava
no Liceu Literario Portugués,
onde completou o Curso

de Contabilidade. Depois

de regressar, filiou-se como
industrial do calgado e esteve
no ramo até 1970.

Sempre foi um homem dina-
mico e «de luta». Em Fides é
uma referéncia pelo conheci-
mento e dedicagao a fregue-
sia. Para além da escrita de
varios livros, Salvador esteve
na origem da Associagéo
Recreio e Cultura «Os Uni-
dos de Fides» em outubro de
1972'° e do jornal «O Activo»
em 1976,

Continua a escrever artigos
de opini&o para jornais regio-
nais de Santa Maria da Feira,
demonstrando, eloquen-
temente, um traco da sua
personalidade: “Nunca aceitei
tudo. Fui (e sou) «rebelde»!”.
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Um Shar sabre
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As preciosas memorias de Elisio

“Ainda n&o leram o meu livro?”
— perguntou Elisio Ferreira dos
Santos, 101 anos. Parece ter
ficado desapontado com a
nossa resposta: “— N&o, ainda
nao lemos”. Depois, retorquiu:
“Haviam de ler!”

Em 2018, na comemoracao
do seu centenario, publicou
as suas memarias, a que

deu o nome de Longa Vida a
Recordar. A propésito da sua
longevidade, afirmou:

“Em Fides, sou o primeiro
que chega aos 101 anos pela
vontade de Deus apesar de
muitas doencas, algumas
delas graves.” Para a quali-
dade de vida que Elisio ainda
demonstra ter, muito tera
contribuido o apoio e o acon-
selhamento do seu médico e
amigo ha mais de vinte anos,
o Dr. Angelo Pinto Bastos.

Nao foram necessarios muitos
minutos para percebermos o
quao importante é esse livro
para Elisio — manteve-o nos
joelhos durante a nossa con-
versa. “Nao toquem aquil”.

Troca-lo-ia por uma barra de
ouro ou de volframio, esse
«QUro negro» que as gentes
de Fides e de outras regides
de Portugal exploraram?

Elisio também esteve ligado a
exploracao do volframio. Alias,
o dinheiro que angariou nessa
atividade foi importante na
montagem da sua fabrica de
rolhas: “Eu abri-a porque havia
o volframio aqui. Abri um poco
ali junto as escadas. Eu e os
meus cinco irmaos tiramos
dali o minério fora da hora do
trabalho. Depois repartimos os
seis ou sete contos entre nos.
Esse dinheiro, mais algum em-
prestado por amigos, permitiu
que eu fundasse a fabrica”.

De facto, a exploracéo desse
minério significou uma consi-
deravel melhoria das condi-
¢des de vida de muita gente,
muito embora tenha sido “um
periodo fugaz de abastan-
¢a”'2. Portugal era, na época,
o “Portugal dos tamancos”.
Aligs, Elisio confirmou essa
expressao de Aquilino Ribeiro,
dizendo que em Fi&es havia
uma pessoa que os fazia.

Aludiu, brevemente, que aos
onze anos ia a pé e descalco
com sua irméa ao Porto (Leca
da Palmeira) levar enco-
mendas. Tinha até de pagar
“meio tostéo para atravessar
a ponte” D. Luis'. Recorda
que no Porto n&o era permi-
tido entrar descalgo (no ano
anterior, 1928, o governador-
-civil do Porto havia proibido
0 habito do “pé descalco”).
Comprar umas «chancas» foi
uma novidade: lembra-se de
ter comprado umas na Feira
de Penafiel.

Também cedida por amigos,
e indispensavel para a monta-
gem da fabrica, foi a caldeira,
onde a cortica era submetida
a cozedura, a fim de tornar

a cortica mais homogénea e
maleavel.

Finalmente, a fundacao da
fabrica de rolhas Elisio Ferreira
dos Santos aconteceu em
fevereiro de 1945, uns meses
antes do fim da Il Grande
Guerra.
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Elisio estava preparado para
Se entregar a essa aventura
de paz: a abertura de mais
uma fabrica de rolhas em
Fides. Foi o primeiro da familia
a dedicar-se a industria corti-
ceira. Aprendera quase tudo
Nnos anos em gque foi operario
em empresas do ramo locali-
zadas em Lamas, em Lourosa
e também na sua freguesia
(trabalhou para Avelino Gomes
Sousa).

No inicio da atividade, com-
prou a cortica em Vale de
Cambra, Arouca e Vila Real.
Mais tarde, também no Alen-
tejo e, por ser mais vantajo-
S0, em conjunto com outros
trés empresarios: “andamos
assim vinte anos, porque nao
tinhamos dinheiro para irmos
sozinhos e comprar uma pilha
OuU um camiao” (entenderam-
-se sempre bem).

Quanto as exportacdes, Elisio
referiu 0 apoio que teve do
seu amigo, o professor Sera-
fim Fontes, que se deslocou
com ele a Londres para esta-
belecer contactos para futuros
negdécios. Para além da Ale-
manha e Inglaterra, exportou
as suas rolhas para a ltdlia, o
Brasil, os EUA (S. Francisco),
a Franca e Marrocos.

Atualmente, continuam a
comprar a cortica no Alentejo,
Algarve e Espanha. Todos os
seus seis filhos dedicam a
vida a fabrica, cada um com
uma funcéo e de acordo com
a sua vocacao! A empresa
fica ali ao lado da residéncia
do patriarca. Basta-lhe abrir a
porta de casa para contem-
plar a sua obra que, passados
setenta e cinco anos esta em
pé, gracas a sua visao e de-
dicagdo. Hoje, cabe aos filhos
dar-lhe continuidade.

Elisio nunca fica sozinho.

Os filhos revezam-se no
acompanhamento e cuidados
com ele. Num minuto estao
na fabrica. Num instante aten-
dem o pai, ajudando-o naquilo
que for preciso. Talvez Elisio ja
nao possa realizar tudo o que
deseja, mas ainda nao pede a
ninguém que Ihe penteie o seu
bonito cabelo branco e vasto,
“que todos desejam”.

Orgulha-se n&o s6 do seu
aspeto, mas, acima de tudo,
de ter contribuido para o
progresso de Fides e para a
reunido da sua familia junto
de si. Procurou e procura ter
boas relagcdes com todos.

A sua vida foi pontuada pela
amizade e pela solidariedade,
no trabalho e para além dele.
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Arcélia: mulher corticeira

Para o comum dos mortais,
rolhas sao apenas rolhas.

Mas as rolhas tém um nome
proprio e diferem umas das
outras se considerarmos a
sua configuracéo, o seu tipo
e o0 seu calibre. Assim, os
corticeiros conhecem-nas por
«Cilindricas», de «imitag&o»,
«coOnicas», «chanfradas»,
«boleadas», de «cabeca»,

de «farmécia», de «garrafa»,
«direitas», etc. E ainda ha os
rolhdes! Tudo se torna mais
complexo se pensarmos
que, no Norte e no Sul, a
classificagéo da rolha adquire
designagodes particulares,
para além de que variam de
fabricante para fabricante.

Maria Arcélia Gomes Resen-
de aprendeu a distingui-las
enquanto escolhedora. Pela
ponta dos seus dedos pas-
saram milhares de rolhas que
aperfeicoou com pericia.

Nasceu em junho de 1944,
Vive ha 60 anos no Lugar

do Ferradal. A sua infancia foi
passada em Gualtar. Mas, tal
como a maioria das criangas
da sua geragao, nao brincou
muito. Conta que, aos 8 anos
de idade, saia da escola as

11 horas para que pudesse
preparar 0 almo¢o dos irmaos
que ja trabalhavam. A refeicéo
resumia-se a “agua com cou-
ves e mais nada” («lavagems).
Embora menina, substituia a
mée, que se ausentava para
vender regueifa. A tarde,
Arcélia ia para a «mestra».

Deixou de estudar aos 9

anos para apoiar a mae que
enviuvou muito jovem, ficando
responsavel pela educacéo

e o sustento de oito filhos.
Arcélia n&o teve oportunidade
de conhecer o pai, vitima da
febre tiféide quando ela tinha
apenas dois anos.

No mesmo ano que aban-
donou a escola, entrou na
industria corticeira. Referiu

0 periodo de tempo em que
foi operaria da “fabrica do
Edmundo”; da Amorim (Santa
Maria de Lamas); €, por ulti-
mo, da FACOL (“Antiga Fabri-
ca de Cortica de Lourosa”).

Traz no corpo marcas que
testemunham a dureza do
trabalho que realizou em
crianga. O indicador da méo
direita lembra-lhe todos os
dias um acidente aos 13 anos
quando manejava uma ma-
quina. Contou ainda um outro
episodio decorrido um ano
depois. Sem perceber bem
porqué, foi suspensa por dois
dias. Nao quis mais voltar. Em
vez disso, procurou o proprie-
tario da FACOL, pedindo-lhe
um lugar na sua empresa: foi
admitida, vindo a ganhar o
triplo do salério.
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Arcélia esteve no estaleiro, na
lavagem, no ensaque, picou
e marcou rolhas, parafinou, e,
como dissemos, manobrou
maquinas, para além da mais
comum tarefa atribuida as
mulheres que trabalham neste
tipo de industria: selecionar
as rolhas (escolhedeira ou es-
colhedora, como vimos atras).
“Fazia tudo”, concluiu. O es-
meril € a faca foram algumas
das suas ferramentas.

Casou aos 19 anos e, trés
anos depois, saiu da FACOL
para cuidar dos quatro filhos
que ja tinha na altura (“nao
havia creches e era caro pa-
gar-se a uma ama”, salienta).
Continuou a picar rolhas em
casa, ao servigo de diferentes
corticeiras, muitas vezes com
a gjuda dos filhos: “todos a
volta da mesa da cozinha”.
Lembra-se de receber dez
escudos por cada mil rolhas
«picadas».

Apbs se ter aposentado,
Arcélia colaborou ainda

com a Corticeira PIEDADE,
ensinando os seus funcio-
narios a «picar» as rolhas.
Depois que foi viver para o
Empreendimento Social do
Ferradal, por volta do ano
2000, nao realizou mais qual-
quer trabalho ligado a cortica.
A idade e alguns problemas
de saude impedem-na de
fazer o que sempre fez desde
que se conhece: trabalhar!”
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Carlos Fontes: jornalista desportivo

Carlos Fontes Tavares nasceu
em abril de 1940. Frequentou
0 ensino primario no Monte
das Pedreiras, numa escola
inaugurada precisamente na-
quele ano. “Nao se podia en-
trar na escola aos 5 anos, mas
eu, autorizado pela professora,
Dona Irene, entrei com essa
idade e la permanecina 1.2, 2.2
e 3.2 classe (a 4.2 classe fi-la na
escola da Avenida, aluno do
saudoso professor Reinaldo).
Como nao havia cadeiras para
todos, no 1.° ano, frequentei as
aulas sentado no chao”.

Bem cedo se interessou pelo
desporto: “Lembro-me de
estar no Lugar do Calvério,
onde havia varias sapatarias.
Durante a Volta a Portugal em
ciclismo, os sapateiros que
estavam a trabalhar a porta

— aqueles que faziam tudo a
mao —, pediam-me para eu ler
o relato das etapas publicado
no Comeércio do Porto.

Eu tinha seis ou sete anos.
Deixava-me ficar ali sentado
num banquito e eles a traba-
lhar, enquanto eu lia o jornal.

Todos os dias, por volta das
10h, la ia eu ler o jornal para
a malta trabalhadora».

O gosto de escrever surgiu-lhe
por volta dos 14 anos (influ-
éncia do pai, que era guarda-
-livros?): “mandei uma noticia
sobre Figes para o Comércio
do Porto. Ninguém ligou nada
aquilo.”

Aos 22 anos, viu 0 seu
primeiro artigo publicado no
Correio da Feira. “Em 1966,
iniciei a minha colaboracao
com o jornal A BOLA”. Antes
colaborara com o Mundo
Desportivo e ja estava no
jornal O Primeiro de Janeiro e
Norte Desportivo. A BOLA foi
0 colaborador que mais anos
(50) esteve no jornal. Futebol,
voleibol e canoagem foram as
modalidades sobre as quais
mais escreveu.

O Voleibol esta na sua vida
desde o tempo em que estu-
dava no Colégio dos Carva-
lhos, tendo comecgado a jogar
aos 12 anos: “Fui campeao

nacional de voleibol na Moci-
dade Portuguesa e também
o fui em ping-pong”.

Em 19 de novembro de 1956,
€ fundado o Clube Desportivo
de Figes. Nas férias de Natal
desse ano, Carlos ingressa
no clube. Em margo do ano
seguinte, entao aluno finalista,
convida a equipa de voleibol
de Figes para um jogo no seu
Colégio: “Foi o0 primeiro jogo
que a equipa de Fiaes fez

(eu joguei com a camisola do
colégio). O segundo jogo do
Fides disputou-se, em novem-
bro de 1957 no Monte das
Pedreiras e de novo frente ao
Colégio de Carvalhos. E se
antes, nos Carvalhos joguei
pelo Colégio e venci por 3-0,
no seguinte, em Fiaes, ja
como capitédo do Desportivo
de Figes, vencemos por 3-2.

O entusiasmo de Carlos Fon-
tes pela modalidade motivou
o irmao, Alfredo, falecido em
2000: “Quando sai do Colégio
dos Carvalhos fiquei sem fazer
nada. Sem emprego até aos
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19 anos, eu e 0 meu irmao
(eu sai do Colégio com 17
anos, nao tinhamos nada
para fazer, treinavamos todos
os dias no campo do Monte
das Pedreiras. Aquilo era uma
coisa incrivel durante o dia.
Era treinar no duro!”

Recordando ainda o irméao,
Carlos Fontes contou esta
peripécia passada em Santo
Tirso:

“Num jogo para 0 campeona-
to, estava imensa gente a ver
0 jogo. Um suijeito que assis-
tia, adepto do Ginasio de San-
to Tirso, fartou-se de insultar
0 meu irma&o durante todo o
jogo. A certa altura, 0 meu
irmao nao aguentou mais,
saltou a corda que cercava o
recinto do jogo e mandou-lhe
um murro. Foi uma confuséo
desgracada. A GNR prendeu
O Meu irmao, e o jogo acabou.
Entretanto, o Ramiro Resen-
de, que fazia parte do seis da
nossa equipa, pegou No seu
cartao de furriel do exército e
apresentou-o a policia. O sol-
dado da GNR bateu-lhe a pala
e meu irmao foi de imediato
libertado!”

Carlos Fontes deixou de jogar
em 1982, tendo sido um ver-
dadeiro campeéo: o jogador
que mais vezes jogou pelo
Fides, mais vezes treinou as
equipas do clube, presidente
da direcdo e da assembleia
geral mais tempo em exer-
cicio”. Agora continua a ser
presenca assidua no clube,

a acompanhar as suas ativida-
des. Foi no Pavilhdo Munici-
pal de Fides que decorreu a
nossa conversa, “o melhor do
pais para a pratica do volei-
bol”, diz 0 nosso entrevistado.

Para além de jogador de vo-
leibol, Carlos Fontes sempre
escreveu sobre a modalidade,
em gue é um especialista. O
seu primeiro artigo é assinado
com as iniciais F.C. e “é preci-
samente um comunicado do
Voleibol fianense publicado no
Correio da Feira. Como traba-
lhava nos servicos municipais
da Feira, n&o queria assinar
como Carlos Fontes, porque
pretendia fazer um ataque

ao Feirense: nos, Desportivo
de Fiaes, fomos campedes
nacionais em 63/64 — a Unica
equipa nacional de Voleibol
que conquistou um campe-
onato Nacional (na altura da

2.2 divisao) s6 com vitorias e
sem ter perdido qualquer set.
Uns meses antes, o Feirense
tinha subido a primeira diviséo
€, por isso, 0 N0Sso clube en-
viou-lhe um oficio, felicitando-
-0. Ao contrario, quando nos
tornamos campedes nacio-
nais, o Feirense nao retribuiu.
Ignorou por completo o nosso
feito. Entdo eu mandei-lhe
uma «tacada», no jornal

O Correio da Feira, € assinei
F.C. S¢ o fiz nesse artigo!”

Carlos viveu num tempo em
que o jornalismo era dificil:
n&o so6 pela censura do regi-
me, mas também pela edicao,
que era um Processo Moroso
e irreversivel. “Aconteciam
coisas incriveis” como esta:

“no O Primeiro de Janeiro, eu
fazia a cronica de muitos dos
jogos internacionais no esta-
dio das Antas, que acabavam
a meia noite menos um quar-
to. O motorista do jornal le-
vava-me a grande velocidade
para a redacao onde escrevia
os «linguados» a mao! Junto
de mim, o tipdgrafo aguardava
que eu Ihe entregasse o tal
«linguado» para fazer a com-
posicéo. O jornal tinha
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de sair as 3h da manha para
a distribuicéo. Eu ja nem tinha
tempo de rever nada. Uma
vez fui fazer a crénica do jogo
Sporting de Espinho-Varzim,
para o Nacional da 12 Divis&o.
Na segunda-feira, cheguei ao
Jornal e o porteiro disse-me:
‘O Fontes, olha que o Diretor
quer falar contigo’. Mal abro a
porta do gabinete do diretor,
Dr. Feitor Pinto, que no 25 de
Abril era assessor do General
Spinola, vejo-lhe um sorriso
de gozo. Entro, e diz-me ele:
‘Ent&o, a equipa varzinista foi
a mais «linda» em campo?!’

E eu pergunto: ‘O que € isso
Dr.?’ Ele retorquiu: ‘Entao, ja
viste o jornal hoje?’ La estava.
Eu escrevi lcida e saiu linda.

Confundiram a letral E nem a
revisao deu pelo erro”.

Na sua longa vida jornalistica
conta ainda com a passagem
pelo Noticias de Pacos de
Brandao, do qual foi diretor
(la conheci gente de muito
valor), foi diretor do Comércio
da Feira, que durou pouco
tempo, e foi chefe de redagéo
do semanario Lider, também
ja extinto. Hoje em dia, conti-
nua a escrever artigos de opi-
nido, e escreve quase todas
as semanas sobre voleibol no
Correio da Feira, colaborando,
também, com o Jornal N, que
substituiu o Terras da Feira,

de quem foi um dos fundado-
res e seu diretor durante os
trés primeiros anos. “Recebo
quatro jornais em minha casa
e colaboro em todos eles.
Desde 2015, Carlos Fontes
s6 escreve para 0s jornais

da Feira e para a Defesa de
Espinho.

Agora ndo sente mais a ne-
cessidade de correr a «con-
trarrelégio». E altura de, diaria-
mente, desfrutar da leitura do
jornal na companhia dos seus
amigos no café Monte Carlo,
em Fides.

A amizade e 0 respeito sdo
0S principais valores que 0
desporto Ihe ensinovu.
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Maria André: salvadora de historias

Maria André veio ao nosso
encontro. Sorriso largo, bra-
¢os abertos — protegidos com
uns manguitos azuis —, lenco e
chapéu na cabeca e, nos peEs,
uns tamancos. Interrompeu
por umas horas o trabalho

no seu Centro de Cultura e
Desporto de Figes.

O edificio foi, em tempos,
uma escola primaria, encer-
rada em 2008. Ao fim de trés
anos de negociagdes, Maria
André comprou-o, bem como
ao terreno circundante, trans-
formando-o0s neste belissimo
espaco.

Mulher de muitas ideias que
lhe caem aos “trambolhdes”,
pretendeu que aqui se reavi-
vasse “0 passado, as tradi-
¢oes e as vivéncias do nosso
povo”.

E uma é&rea significativa que
inclui: plantagdes, animais,
uma ermida (onde se encon-
trou um pergaminho'¥) e um
anfiteatro, que esconde uma
mina. Entramos nessa nas-
cente onde Maria André vai

buscar agua e onde demolha-
va, haquele dia, 0s tremogos
que também cultiva.

Passa os seus dias no Centro,
como se fosse a sua propria
casa. No sopé do Monte das
Pedreiras, a sua residéncia

ja se encontra nua: “s6 tem

a cama para dormir e pou-

co mais”. O Centro é o seu
projeto de vida, que vale muito
a pena conhecer. Comega a
trabalhar as oito da manha e
nao tem hora para sair. E um
sem fim de coisas para fazer.
No dia em que conversamos
com Maria André, a tarefa que
tinha em mente era a prepara-
¢ao da plantacédo dos moran-
gos (“gosto de comer aquilo
que trabalho”).

Encontramos objetos que
nos falam de outros tempos —
cada um conta uma histéria.
Maria André acredita que “até
um alfinete tem uma histéria
para contar”. H& uma infinida-
de de coisas que aceleram o
seu coragao de modo parti-
cular.

Talvez por isso ndo lhe seja
facil dizer «<ndo» a entrada de
mais um objeto neste quase
Museu (ainda n&o o abriu

ao publico — esse momento
especial esta a ser preparado).
Recebo «qualquer coisa», de
norte a sul de Portugal. “E tudo
0 que eu possa apanhar, eu
trago. Aqui tudo tem utilidade:
até uma teia de aranha!”

“Tudo esta contextualizado”:

a roupa de trabalho (des-
folhadas, vindimas, colhei-
tas, etc.) e de romaria (“um
bocadinho mais asseada”) do
rancho folcldrico do Centro de
Cultura e Desporto de Fiaes;
as cestas de ir ao Senhor da
Pedra; artefactos de Sapateiro
(estaria ali alguma ferramenta
pertencente ao sr. Salvador?);
ninhos vindos da casa da
Carvalheira em flhavo; raizes;
frascos contendo contas com
que antigamente se faziam

os tergos (Maria André tem a
erva da conta plantada no seu
Jjardim); estantes; um escarra-
dor; as cadeirinhas oferecidas
por uma catequista; o tear das
«Geraldas» de Soutelo com
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cerca de 130 anos e um

outro de 2010, construido
pelo sr. José Constantino de
Vouzela (o José «Bigodes»'9);
mantas de desperdicio; um
fato de Careto; toda a biblio-
teca de Maria André e muitos
outros livros; manuscritos de
Coelho e Castro'®; a reconsti-
tuicéo de uma casa tipica com
seus pratos, panelas, lampiao,
toalhas da méae de Celeste

(a senhora de 81 anos que to-
dos os dias vem ajudar Maria
André); um tinteiro Vista Alegre;
e as carteiras da escola (“trés
vieram da Boa Nova de Tomar,
trés dos Carvalhos e duas
foram dos meus filhos”).

Do mobiliario da escola que
ali funcionou n&o resta nada,
a nao ser o quadro de lousa,
a cruz (que havia sido guar-
dada por uma professora) e
o estrado. “A Cémara quei-
mou tudo, mas nao teve a
sorte de queimar estas duas
[carteiras]”. Maria André pediu
ao funcionario da Camara
que levava o mobiliario para
o estaleiro que |he desse as
duas carteiras para o quarto
dos filhos. Por volta de 2016,

a Camara ofereceu outras
pecas (Maria André pediu
autorizag¢ao para ir ao estaleiro
e recuperou algumas).

Na sua opiniao, estas carteiras
escolares permitiam que a
coluna dos meninos estivesse
direita e, como s&o ligeiramen-
te inclinadas, indicadas para a
leitura: “tudo isto tem influén-
cia no nosso bem-estar”.

Tal como uma crianga,

Maria André guestiona tudo:
«porqué», «para qué», «quan-
do», «para quem», «CoOmMo».
“Sou do piorio!”

Também nds perguntamos
muitas coisas a Maria André
e uma delas mereceu esta
resposta: “se estou aqui, hoje
e agora, agradego ao meu
convento. Foram as minhas
pernas que para la me leva-
ram e as mesmas me trouxe-
ram. Ja em crianca revelou a
sua personalidade determina-
da e resiliente.

“Aos 12 anos, numa confissao
no patronato onde aprendi
costura, descobri que queria
ser freira. Certo dia, pouco

tempo depois de completar os
18 anos, fiz a malinha, arrumei
a casa e preparei-me para

sair para o convento. Nesse
momento, entrou em casa a
mulher que viria a ser a minha
sogra. A minha mae «aborre-
cida», contou-lhe: «um filho no
seminario, outro na Guiné e
esta quer ir para freira. O que
€ que eu faco?! Um padre nao
da filhos, a freira filhos nao da
€ 0 que esta na tropa, sabe-se
la se volta?»”.

Maria André nao se deixou in-
fluenciar pela opinidao da mae.
Concluiu o curso de Educado-
ra de Infancia no convento'”.
“Durante esses oito anos, que
passaram muito depressa,
aprendi que fazemos do desti-
Nno O que queremos”.

De facto, vive como |lhe da na
real gana. E genuina, simples
e generosa. E isso € evidente
até na maneira como confe-
ciona «o caldo»: quase tudo o
que entra na panela € da horta
que cultiva: batata doce, fei-
jao, “uma méao cheia de arroz
€ outra cheiinha de massa

— que também & importante —
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e depois couve (sé dois
minutos ali a cozer). Retiro e
abafo. Nao ponho azeite. Uns
saleiritos, poucos, e ponho a
tal abdbora (que nem se vé)

e muita cebola. A sopa é
esmagada com escumadeira,

!ﬂ!-!lﬁi'!!.‘.’ll___q
- L____

——

como fazia a minha mae.”

O sabor da sopa passada
com a varinha magica ¢ dife-
rente!

Adverténcia ao leitor:

Esta mulher faz magia.

E bem possivel que numa

visita ao Centro Cultural e
Desportivo de Fides se veja
refletido num certo espelho
que Maria André resgatou
do lixo. E vai ouvi-la dizer
algumas vezes:

“Entao, ndo é lindo?”
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'As entrevistas foram realiza-
das entre 20 de setembro de
2019 e 14 de janeiro de 2020:
Elisio Santos a 20 setembro
2019; Carlos Fontes a 21 de
outubro 2019; irmas Fatima
e Angela a 25 de outubro
2019; Arcélia a 7 de janeiro
de 2020: Salvador Soares da
Silva a 10 de janeiro de 2020
e Maria André a 14 de janeiro
de 2020.

’Halbwachs, Maurice,
A Memodria Coletiva, Biblioteca
Vértice, 1990, p. 53-55.

SEm 1987, o padre Anténio
dos Santos Moreira escreveu:
“Fiaes tem motivos de so-
bejo para se orgulhar de um
Homem como foi D. Moisés
Alves de Pinho”. Moisés mor-
reu de trombose em Lisboa.
Na Basilica da Estrela foi ho-
menageado e o corpo foi para

Fides, sua terra natal. Anos
mais tarde, o corpo foi trans-
ladado para Angola, Luanda,
um desejo que D. Moisés havia
manifestado por escrito. A RTP
tem registos de momentos

da vida de D. Moisés Alves
Pinho e da homenagem que a
Feira Ihe concedeu em 1968:
https://arquivos.rtp.pt/conteu-
dos/d-moises-alves-pinho-vi-
sita-sao-tome-e-principe/
https://arquivos.rtp.pt/conteu-
dos/homenagem-a-dom-moi-
ses-alves-pinho/

4A campanha foi levada a
cabo pela Liga Portuguesa

de Profilaxia Social e prolon-
gou-se pelos anos 50 e 60 do
século passado. “O habito do
pé descalgo tinha uma razéo
profunda: a miséria em que

a maioria da populacéo vivia.
Passava fome e ndo tinha
dinheiro para comprar calgado

e roupa. Milhares de criangas
e adultos andavam descal¢os,
andrajosos e esfomeados por
todo o pais. Os estrangeiros
gue nos visitavam espanta-
vam-se e disso davam eco
nos seus paises.” (Expresso,
30.11.2012).

A Biblioteca Municipal da
Feira possui 37 registos da
autoria de Salvador Soares da
Silva, entre livros e artigos ver-
sando o tema «Fiaes» e afins.

6Salvador explica que a
«pedra solta» era aquela que
se desprendia dos fildes e se
arrastava pelas correntes para
terrenos mais baixos onde
ficava depositada.

"«china»: pedra constituida
s6 por volfrémio. (Do Volframio
em Fiaes, p. 166).
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8Fazer um «reloginho» “era,
nem mais nem menos, em
jeito de brincadeira, mas com
intencao, subtrair uma pe-
quena porgao de volframio do
lote, pertencente a pessoa(s)
do seu convivio, a uma socie-
dade que até podia ser sécio
sem autorizagéo de o fazer,
ou mesmo so dele. A quanti-
dade desviada era sempre téo
pequena que dificilmente

0s lesados dariam pela falta.
Era uma forma de arranjar
alguns escudos para gastar
em coisas supérfluas, sem
qualquer sentimento de
culpa”. (Do Volframio

em Fides, p. 53).

8Segundo Oliveira Marques,

“a 22 guerra mundial trouxe
alguma prosperidade para o
Pais. Sendo neutro, Portugal
pode vender 0s seus produtos

muito favoravelmente (...).
Muita gente enriqueceu com
as exportacdes de volframio
(...)”. Em Arouca, nas explo-
racoes de volframio, eram os
ingleses e os alemaes que
retiravam das serras 0 minério
com gue endureciam arma-
mento. Separadas por cinco
quildmetros, as minas de Rio
de Frades, pertencentes aos
alemées, e de Regoufe, dos
ingleses, foram simbdlicas
nao pela grandeza das explo-
racdes, mas porque durante
cinco anos os beligerantes
conviveram em paz, num lugar
esquecido de Portugal, para
conseguirem fazer a guerra
por essa Europa fora. (SIC
Noticias, Perdidos e Acha-
dos). Em 1 de Junho de 1944,
Salazar decide suspender a
exportacao de volframio para
ambos os paises beligerantes.

°A associacéo pretendia
promover o convivio “na mais
sa amizade, longe de quezi-
lias, t&o habituais em deter-
minados pontos de reunido.
Sedentos do mesmo desejo,
logo aderiram Custédio Alves,
Antonio Portela, Salvador Silva
(...) e mais tarde outros para
em reuni&o efetuada em 7 de
outubro de 1972, ser criada a
A. R. C. «Os Unidos de Figes»
com sede no lugar dos Valos
da freguesia de Fiaes”.

(Cf. «O Activo», ano I n.° 1,
maio de 1976.

QO primeiro nimero do jornal
«O Activo» é de maio de 1976.
Na primeira pagina faz-se a
apresentacao do projecto:
“CHAMO-ME o «ACTIVO».

E a primeira vez que falo e
tenciono falar todos os meses.
Dependera de ti, leitor, que eu



me conserve mensal, que eu
realize 0 meu grande sonho
de vir a ser semanario, ou
infelizmente até, que eu me
extinga.”

2Sinopse da obra Volfra-
mio de Aquilino Ribeiro com
prefacio de Batista-Bastos,
Bertrand Editora.

8A ponte Luiz | ja foi uma
ponte com portagem (cinco
reis por pessoa) instituida,

um dia depois da inauguracao
do tabuleiro superior, a 1 de
novembro de 1886 e que sb
deixariam de ser cobradas a

1 de janeiro de 1944, ou segja,
quase 58 anos depois (site da
radio portuense, «As porta-
gens da ponte Luis I... para
pedes», 9 de fevereiro

de 2019).

40 desenho da capela tinha
a inscricao “projeto de uma

pequena capela que Coelho
e Castro tenciona construir”.

5José Constantino foi também
o construtor do tear que se en-
contra na Casa das Profissoes
de Sanguedo.

Coelho e Castro foi referido por
Maria André algumas vezes:
“Ele foi o mentor da Escola Co-
mercial em Fides. Emigrou em
rapaz para Mogambigue com
18 anos e olhou para Fides e
pensava que a sua terra-na-

tal precisava de uma Escola
Comercial — € ela ai estal Tinha
uma fortuna tao expressiva que
se dizia que se o seu dinheiro
viesse para Fides, a populacao
nao precisava de trabalhar.
Coelho e Castro foi assassina-
do”. Esta retratado num painel
numa divisdo do Centro de
Maria André.

6Convento em Ermesinde,
pertencente a Congregacéo
das Irméas do Bom Pastor,
fundada por Maria Eufrasia
em 1835. Maria André admira
a santa e «Maria Eufrasia» é o
pseudonimo que utilizal
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Este livro representa o encon-
tro de seis histérias contadas
na primeira pessoa.

Assim, um agradecimento
muito especial a Elisio, as
irmés Fatima e Angela, a Sal-
vador (falecido a 10.06.2021),
a Arcélia, a Carlos Fontes e a
Maria André que nos narram,
resumidamente, factos e vi-
véncias passados que con-
tinuam muito vivos nas suas
memorias.

E um agradecimento particular
a Professora Gorete Pacheco,
Adjunta da Direcao do Agru-
pamento de Escolas Coelho

e Castro de Fiées, aos alunos
do 3.°e4.°ano do 1.° CEB

e respetivas professoras que
generosamente se langcaram
na ilustracao via online (no ano
letivo de 2020/2021) que com-
pdem este volume. Embora
em tempo de confinamento,
decorrente da pandemia
Covid-19, este projeto conti-
nuou a fazer o seu caminho!

Finalmente, um «muito obriga-
do» a Empresa Henri & Filhos

SA de Rio Meéo, pela colabo-
racao na cedéncia do espaco
para a recolha fotografica.
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