
8ª EDIÇÃO 



Condições de participação
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02.

03.

04.

05.

06.
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08.

O Gabinete da Juventude da Camara Municipal de Santa

Maria da Feira, promove a realização da 8ª edição do Concur-

so de trabalhos “FreeYourHeART” para os estudantes

e/ou residentes do concelho de Santa Maria da Feira, com

idade(s) compreendidas entre os 13 e os 25 anos subdivididos 

nas seguintes categorias:

a. Categoria A: 13 » 17 anos;

b. Categoria B: 18 » 25 anos.

A 8ª edição do concurso não tem tema.

Este concurso, de âmbito concelhio, visa incentivar diferentes 

talentos e promover a participação ativa em iniciativas 

culturais e artísticas. Deste concurso resultará uma

seleção de 30 trabalhos apresentados em formato de 
exposição itinerante.

Serão primeiramente selecionados 10 trabalhos da categoria A 

e 10 trabalhos da categoria B. Os restantes 10

trabalhos que completam a exposição itinerante, serão 
selecionados em função da proporção do número de 
candidaturas às categorias do concurso.

A exposição itinerante contemplará a apresentação dos 
trabalhos a concurso em locais e datas a definir.

São admitidos trabalhos bidimensionais (pintura, desenho, 
fotografia, técnica mista, entre outros), com dimensões máxi-

mas de 50x50cm;
tridimensionais (escultura, maqueta, instalação, entre outros), 

com dimensões máximas de 50x50x50cm.

Cada trabalho deverá:

a. Estar devidamente identificado com o nome do seu

autor.

b. Ser acompanhado de sinopse da obra (a colocar na

ficha de inscrição).

Concorrerão todos os trabalhos selecionados pelo júri,

num máximo de 30 trabalhos.

0s participantes a concurso serão devidamente informados,

via e-mail, até ao dia 15/06/2026, confirmando, ou

não, a aceitação do seu trabalho a concurso.

0s trabalhos não selecionados estarão disponíveis para

levantamento no mesmo local da entrega aquando da

candidatura de 16/06/2026 a 30/06/2026.

0s trabalhos selecionados estarão disponíveis para levantam-

ento no mesmo local da entrega, aquando da candidatura 

após o término das exposições itinerantes, com data limite até 

julho de 2027.

A candidatura ao concurso, será formalizada através do

preenchimento e envio do formulário de candidatura

online disponível neste link:

https://forms.gle/6LsR5LSKzkcrakNv7 seguida da entrega

do trabalho no estabelecimento de ensino que frequente

(caso seja do concelho) ou no Gabinete da Juventude.

Os classificados (1º, 2º ou 3º, categoria A e B) do concurso

Free Your heART, serão convidados alternadamente,

em cada edição, a integrar o júri da edição do ano

seguinte, ficando assim o elemento convidado para júri,

impossibilitado de se candidatar nesse ano.

A organização será responsável pela produção, montagem

e apresentação pública dos trabalhos selecionados,

em condições a estabelecer durante a preparação do

concurso, não sendo dispensada a presença do autor

durante esse processo ou quando a organização o solicitar.

A Câmara Municipal não se responsabiliza por qualquer

dano ou extravio causado durante o transporte e

exposição dos trabalhos submetidos.

A organização salvaguardará os direitos de autor dos

trabalhos entregues a concurso.

0s concorrentes selecionados autorizarão a divulgação de

imagens e informação referentes aos respetivos trabalhos

no âmbito de quaisquer suportes ou meios de promoção

da iniciativa.

A participação no concurso implica a aceitação das suas

condições gerais e normas, nomeadamente dimensões

dos trabalhos e idade de participação.

Os casos omissos serão resolvidos pela organização.

0 júri será constituído por pessoas de reconhecido mérito

e idoneidade.

Não haverá recurso das decisões do júri.

Serão atribuídos prémios aos 3 melhores classificados de

cada categoria e ao mais votado pelo público através de

votação online.

0s 30 participantes selecionados receberão um certificado

de participação e um Kit Cultura, que contempla um

espetáculo cultural no CTAL e uma entrada na Viagem

Medieval.

0s prémios são:

Categoria A

1º Lugar »Cartão / Vale Oferta no valor de 200€,

2º Lugar »Cartão / Vale no valor de 100€,

3º Lugar »Cartão / Vale no valor de 50€

Kit Cultura para todos os participantes.

Categoria B

1º Lugar » Cartão / Vale Oferta no valor de 200€,

2º Lugar »Cartão / Vale no valor de 100€,

3º Lugar »Cartão / Vale no valor de 50€

Kit Cultura para todos os participantes.

Prémio do Público

Cartão / Vale no valor de 150€

Calendarização:

1 a 31 Maio de 2026 » Período de candidaturas.

15/06/2026 » Informação aos candidatos dos trabalhos

selecionados.

1 a 20/07/2026 » Votação Online

12/08/2026 » Inauguração da exposição em espaço público,

com comunicação dos resultados do concurso e

atribuição de prémios.



 

 

09.

10.

14.

16.

17.

O Gabinete da Juventude da Camara Municipal de Santa

Maria da Feira, promove a realização da 8ª edição do Concur-

so de trabalhos “FreeYourHeART” para os estudantes

e/ou residentes do concelho de Santa Maria da Feira, com

idade(s) compreendidas entre os 13 e os 25 anos subdivididos 

nas seguintes categorias:

a. Categoria A: 13 » 17 anos;

b. Categoria B: 18 » 25 anos.

A 8ª edição do concurso não tem tema.

Este concurso, de âmbito concelhio, visa incentivar diferentes 

talentos e promover a participação ativa em iniciativas 

culturais e artísticas. Deste concurso resultará uma

seleção de 30 trabalhos apresentados em formato de

exposição itinerante.

Serão primeiramente selecionados 10 trabalhos da categoria A 

e 10 trabalhos da categoria B. Os restantes 10

trabalhos que completam a exposição itinerante, serão

selecionados em função da proporção do número de

candidaturas às categorias do concurso.

A exposição itinerante contemplará a apresentação dos

trabalhos a concurso em locais e datas a definir.

São admitidos trabalhos bidimensionais (pintura, desenho,

fotografia, técnica mista, entre outros), com dimensões máxi-

mas de 60x60cm; 

tridimensionais (escultura, maqueta, instalação, entre outros), 

com dimensões máximas de 60X60X60cm;

Cada trabalho deverá:

a. Estar devidamente identificado com o nome do seu

autor.

b. Ser acompanhado de sinopse da obra (a colocar na

ficha de inscrição).

Concorrerão todos os trabalhos selecionados pelo júri,

num máximo de 30 trabalhos.

0s participantes a concurso serão devidamente informados,

via e-mail, até ao dia 15/06/2026, confirmando, ou

não, a aceitação do seu trabalho a concurso.

0s trabalhos não selecionados estarão disponíveis para 
levantamento no mesmo local da entrega aquando da 
candidatura de 16/06/2026 a 30/06/2026.

0s trabalhos selecionados estarão disponíveis para levantam-

ento no mesmo local da entrega, aquando da candidatura 

após o término das exposições itinerantes, com data limite até 

julho de 2027.

A candidatura ao concurso, será formalizada através do 
preenchimento e envio do formulário de candidatura
online disponível neste link:
https://forms.gle/6LsR5LSKzkcrakNv7 seguida da entrega

  do trabalho no estabelecimento de ensino que frequente

(caso seja no concelho de Santa Maria da Feira) ou no 
Gabinete da Juventude.

Os classificados (1º, 2º ou 3º, categoria A e B) do concurso 
Free Your heART, serão convidados alternadamente,

em cada edição, a integrar o júri da edição do ano

seguinte, ficando assim o elemento convidado para júri, 
impossibilitado de se candidatar nesse ano.

A organização será responsável pela produção, montagem

e apresentação pública dos trabalhos selecionados,

em condições a estabelecer durante a preparação do 
concurso, não sendo dispensada a presença do autor durante 

esse processo ou quando a organização o solicitar.

A Câmara Municipal não se responsabiliza por qualquer dano 

ou extravio causado durante o transporte e

exposição dos trabalhos submetidos.

A organização salvaguardará os direitos de autor dos 
trabalhos entregues a concurso.

0s concorrentes selecionados autorizarão a divulgação de 
imagens e informação referentes aos respetivos trabalhos

no âmbito de quaisquer suportes ou meios de promoção

da iniciativa.

A participação no concurso implica a aceitação das suas 
condições gerais e normas, nomeadamente dimensões

dos trabalhos e idade de participação.

Os casos omissos serão resolvidos pela organização.

0 júri será constituído por pessoas de reconhecido mérito

e idoneidade.

Não haverá recurso das decisões do júri.

Serão atribuídos prémios aos 3 melhores classificados de

cada categoria e ao mais votado pelo público através de

votação online.

0s 30 participantes selecionados receberão um certificado

de participação e um Kit Cultura, que contempla um

espetáculo cultural no CTAL e uma entrada na Viagem

Medieval.

0s prémios são:

Categoria A

1º Lugar »Cartão / Vale Oferta no valor de 200€,

2º Lugar »Cartão / Vale no valor de 100€,

3º Lugar »Cartão / Vale no valor de 50€

Kit Cultura para todos os participantes.

Categoria B

1º Lugar » Cartão / Vale Oferta no valor de 200€,

2º Lugar »Cartão / Vale no valor de 100€,

3º Lugar »Cartão / Vale no valor de 50€

Kit Cultura para todos os participantes.

Prémio do Público

Cartão / Vale no valor de 150€

Calendarização:

1 a 31 Maio de 2026 » Período de candidaturas.

15/06/2026 » Informação aos candidatos dos trabalhos

selecionados.

1 a 20/07/2026 » Votação Online

12/08/2026 » Inauguração da exposição em espaço público,

com comunicação dos resultados do concurso e

atribuição de prémios.

11.

12.

13.

15.



 

 

18.

19.

O Gabinete da Juventude da Camara Municipal de Santa

Maria da Feira, promove a realização da 8ª edição do Concur-

so de trabalhos “FreeYourHeART” para os estudantes

e/ou residentes do concelho de Santa Maria da Feira, com

idade(s) compreendidas entre os 13 e os 25 anos subdivididos 

nas seguintes categorias:

a. Categoria A: 13 » 17 anos;

b. Categoria B: 18 » 25 anos.

A 8ª edição do concurso não tem tema.

Este concurso, de âmbito concelhio, visa incentivar diferentes 

talentos e promover a participação ativa em iniciativas 

culturais e artísticas. Deste concurso resultará uma

seleção de 30 trabalhos apresentados em formato de

exposição itinerante.

Serão primeiramente selecionados 10 trabalhos da categoria A 

e 10 trabalhos da categoria B. Os restantes 10

trabalhos que completam a exposição itinerante, serão

selecionados em função da proporção do número de

candidaturas às categorias do concurso.

A exposição itinerante contemplará a apresentação dos

trabalhos a concurso em locais e datas a definir.

São admitidos trabalhos bidimensionais (pintura, desenho,

fotografia, técnica mista, entre outros), com dimensões máxi-

mas de 60x60cm; 

tridimensionais (escultura, maqueta, instalação, entre outros), 

com dimensões máximas de 60X60X60cm;

Cada trabalho deverá:

a. Estar devidamente identificado com o nome do seu

autor.

b. Ser acompanhado de sinopse da obra (a colocar na

ficha de inscrição).

Concorrerão todos os trabalhos selecionados pelo júri,

num máximo de 30 trabalhos.

0s participantes a concurso serão devidamente informados,

via e-mail, até ao dia 15/06/2026, confirmando, ou

não, a aceitação do seu trabalho a concurso.

0s trabalhos não selecionados estarão disponíveis para

levantamento no mesmo local da entrega aquando da

candidatura de 16/06/2026 a 30/06/2026.

0s trabalhos selecionados estarão disponíveis para levantam-

ento no mesmo local da entrega, aquando da candidatura 

após o término das exposições itinerantes, com data limite até 

julho de 2027.

A candidatura ao concurso, será formalizada através do

preenchimento e envio do formulário de candidatura

online disponível neste link:

https://forms.gle/6LsR5LSKzkcrakNv7 seguida da entrega

do trabalho no estabelecimento de ensino que frequente

(caso seja do concelho) ou no Gabinete da Juventude.

Os classificados (1º, 2º ou 3º, categoria A e B) do concurso

Free Your heART, serão convidados alternadamente,

em cada edição, a integrar o júri da edição do ano

seguinte, ficando assim o elemento convidado para júri,

impossibilitado de se candidatar nesse ano.

A organização será responsável pela produção, montagem

e apresentação pública dos trabalhos selecionados,

em condições a estabelecer durante a preparação do

concurso, não sendo dispensada a presença do autor

durante esse processo ou quando a organização o solicitar.

A Câmara Municipal não se responsabiliza por qualquer

dano ou extravio causado durante o transporte e

exposição dos trabalhos submetidos.

A organização salvaguardará os direitos de autor dos

trabalhos entregues a concurso.

0s concorrentes selecionados autorizarão a divulgação de

imagens e informação referentes aos respetivos trabalhos

no âmbito de quaisquer suportes ou meios de promoção

da iniciativa.

A participação no concurso implica a aceitação das suas

condições gerais e normas, nomeadamente dimensões

dos trabalhos e idade de participação.

Os casos omissos serão resolvidos pela organização.

0 júri será constituído por pessoas de reconhecido mérito

e idoneidade.

Não haverá recurso das decisões do júri.

Serão atribuídos prémios aos 3 melhores classificados de

cada categoria e ao mais votado pelo público através de

votação online.

0s 30 participantes selecionados receberão um certificado

de participação e um Kit Cultura, que contempla um

espetáculo cultural no CTAL e uma entrada na Viagem

Medieval.

0s prémios são:

Categoria A

1º Lugar »Cartão / Vale Oferta no valor de 200€,

2º Lugar »Cartão / Vale no valor de 100€,

3º Lugar »Cartão / Vale no valor de 50€

Kit Cultura para todos os participantes.

Categoria B

1º Lugar » Cartão / Vale Oferta no valor de 200€,

2º Lugar »Cartão / Vale no valor de 100€,

3º Lugar »Cartão / Vale no valor de 50€

Kit Cultura para todos os participantes.

Prémio do Público

Cartão / Vale no valor de 150€

Calendarização:

1 a 31 Maio de 2026 » Período de candidaturas.

15/06/2026 » Informação aos candidatos dos trabalhos

selecionados.

1 a 20/07/2026 » Votação Online

12/08/2026 » Inauguração da exposição em espaço público,

com comunicação dos resultados do concurso e

atribuição de prémios.

20.

21.

22.

23.

Submete a tua candidatura online e deixa a obra devidamente 
identificada numa escola do concelho de Santa Maria da Feira ou 
no Gabinete da Juventude, até 31 de maio.


